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Tako Istvan —
Kitarto szivvel
a megvaltas felé

A husvéti linnepkdrnek na-
gyon sok egyhazi és vilagi,
szent és profannak tling szim-
boluma van. Az életrdl szélnak
ezek a szimbolumok, magarol
a nagybetiis Eletr6l vagy az
életiinkrdl, a mindennapokrol,
az istentiszteletr6l, hodolatrol.
Minden esetre az életiinkkel hoz-
haték kapcsolatba. Ilyen szim-
bolum értékkel bir az a szamar
is, amelynek hatan az Ur Jézus

bevonult Jeruzsdlembe. Amikor még lehetett egy-egy fiilest &

adni a rosszalkod6 didkoknak vagy meg volt szabad fedni
Oket, amikor még Makarenko elméletét nem multak feliil )

pedagogiai iranyzatok, gyakran leszamaraztak benniinket a

tanaraink, ha valami csintalansagot csinaltunk, vagy butasa
got mondtunk. — Te szamar!, mondjuk ma is gyakran a min

dennapi életben. Ez a fajta mindsités egy szidalom, szitok, |

lekicsinylés, amit azon tarsainkra, felebaratainkra hasznalunk,

»Bizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas mdsodszor szolna,
hdaromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

Ott a tdmeg, amely vele hozsannazik a bevonulaskor, amely
szereti ezt az linneplést, akiknek az életében a felszinen meg-
torténik a megvaltds néhany palmaag és néhany ruhadarab
aran. Természetesen, fontos lehet ez a fajta felszines tiszte-
letadés. De azt érzem, hogy nem csupan a ruhankra és a bar-
kainkra van sziikség ahhoz, hogy megtorténjék benniink a
megvaltds, hanem a sziviinkre, a kitartdsunkra, arra, hogy
végig jarjuk vele az utat. Sziikség van emberekre, akik tanu-
sagot tesznek arrol, hogy érdemes ezen az uton végigmenni
egészen a halalig. Emberekre, akik, mint a szamar engedik
magukat eloldozni a sokféle koteléktdl az életiikben, csak
azért, mert az Urnak sziiksége van rajuk
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akik szerencsétlennek latszanak, akik engedik magukat ma- | %

soktol kihasznalni. Valojaban azonban az ember jogtalanul a- |

zért hasznalja a szamar nevét, hogy masokat nevetségessé te-

gyen vagy lebunkézzon. Pedig a szamar egy nagyon igény- @

telen, de erbs allat, végteleniil szerény, nagy teljesitményre
képes, hisz hihetetlen nagy terhet tud cipelni.

A biblidban is sokféle jelz6vel illetik a szamarat. A virag- F

vasarnapi evangéliumban fGszerepet jatszik, hisz a vilag ki-
ralyat viszi a hatdn. A szamdr a kirdly hordozéja, akinek, a
profétak jovendolései alapjan, a szegények oltalmazdjaként
kell értelmeznie magat, aki majdan egy szabad és szocialis
szempontbol is igaz uralmat hoz 1étre. Isten messidsa, meg-
valtdja, aki nem fegyverrel és hatalommal, hanem egy véd-
telen szamarnak a hatan hirdeti a szabadsagot és a békét a

népnek. Ez a szamar tehat egyszersmind a hatan iilé messi- |

asr6l mond el valami Iényegeset nem csupan az 6szovetségi
jovendolések beteljesedéseként.

Es ez a messias, aki igy vonul be Jeruzsalembe valahol mégis
hihetetlen bizalmat ébreszt benniink, akkor is, ha nem értjiik ezt
a cselekedetét maganak a feltimadasnak a perspektivajabol
sem. Mégis bizunk benne, bevonulunk vele, ott akarunk lenni
vele az utolsd vacsoran, a dontések ¢éjszakdjan, de még a
kereszten is, akkor is, ha még mindez értelmetlennek latszik.

Mi, akik az 6 nevében jarunk, akik jarjuk az 6 utjat, vasar-
nap reggel, egy furcsa idépontban, amikor mas tennivalonk is
lenne, jobb dolgunk is akadna, nem vagyunk-e szamarak
nagyon sokak szemében, talan éppen a szeretteink szemében
ezért? Nem vagyunk szamarak, akik még mindig az Ur Jézus
és az O 6romhire felél érdeklédiink, ami mar hosszu ideje a-
lig csalt ki valakiket a kdlyha mogiil a kdrnyezetiinkben.

Duccio: Bevonulas Jeruzsalembe — 1300 koriil, oltarkép a sziénai domban

Mindenki meg van hivva erre a feladatra: a feltamadott Urat a
vilagba vinni. Ma olyan emberekre van sziikség, akik terheket
tesznek le magukrol, hogy masokat hordozhassanak. Sokan
vannak, akiknek a problémaja, a sziikséglete olyan nagy, hogy
képtelen megkiizdeni vele. Sziikségiik van arra, hogy hordozzak
6ket mindenek el6tt imadsagban. Sokan képtelenek hinni, az
Oromhirt félretették valami miatt. Sziikségiink van emberekre,
akik a hitet élik, szavak nélkiil és utasitasok nélkiil. Csak igy
indulhatunk neki a nagyhétnek: Jézus terhét egyiitt cipelve, de
magunkat altala cipeltetve hagyni.

Koszonjiik a tantisagot, amit tettetek és tenni fogtok az idei
iinnepkdrben is!
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wBizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas masodszor szolna,
hdromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

Ferenc papa katekézise — A Lélek nélkiil nincs 6rom,
sem szeretet, csak szomorisag és megszokas!

Minden keresztény 1ét elsé ajandéka a Szentlélek. O nem
egy a sok ajandék koziil, hanem az alapvet6 ajandék. A Lélek
az az ajandék, akinek az elkiildését Jézus megigérte nekiink. A
Lélek nélkiil nincs kapcsolat Krisztussal és az Atyaval. Mert a
Lélek megnyitja sziviinket Isten jelenléte elott, és bevonja a
szeretetnek abba az ,,0rvénylésébe”, amely Isten szive.

Nemcsak ezen a foldi Gton vagyunk vendégek és zarando-
kok, hanem vendégek és zarandokok vagyunk a Szentharom-
sag misztériuméaban is. Olyanok vagyunk, mint Abraham, aki
egy napon harom vandort fogadott be a satraba, és Istennel
talalkozott. Ha valoban megszolithajuk Istent, és hivhatjuk
»Abbanak”, ,,Papanak”, az azért van, mert a Szentlélek lakik
benniink; 6 az, aki lelkiink mélyén atalakit benniinket, és meg-
tapasztaltatja veliink az abbol fakad6 tilaradé 6romet, hogy
Isten igazi gyermekeiként szeret benniinket.

Az Isten felé iranyuld 6sszes lelki munkat a Szentlélek, ez
az ajandék végzi benniink. Azért dolgozik benniink, hogy
folytassuk keresztény életiinket, Jézussal egyiitt, az Atya felé.

Ezzel kapcsolatban a katekizmus ezt irja: ,, Valahanyszor Jé-
zushoz kezdiink imadkozni, a Szentlélek vonz minket az imadsadg
utjara a maga megeldzo kegyelmével. Mivel Krisztust emlékeze-
tiinkbe idézve O tanit minket imadkozni, hogyan ne imadkoz-
nank o6hozza is? Ezért buzdit az Egyhdz arra, hogy mindennap
fohaszkodjunk a Szentlélekhez, kiilondsen fontos cselekedeteink
kezdetén és végén” (KEK 2670).

Latjuk hat, mi a Lélek munkaja benniink. ,,Emlékezetiinkbe
idézi” Jézust, és jelenvaldova teszi szdmunkra — mondhatjuk,
hogy 6 a mi szentharomsagos emlékezetiink, Isten emlékezete
benniink —, és jelenvalova teszi Jézust, hogy ne miltba veszo
személyiség maradjon: vagyis a Lélek a jelenbe hozza Jézust a
lelkiinkben. Ha Krisztus csak a tavoli idében lenne, akkor ma-
ganyosak és elveszettek lennénk a vilagban. Igen, emlékeznénk
Jézusra, ott, messze..., am a Lélek idehozza 6t a sziviinkbe ma,
most, ebben a pillanatban. A Lélekben minden élénkké valik: a
Krisztussal valo talalkozas lehetésége minden idében és helyen
nyitva all a keresztények el6tt. Lehetdség van arra, hogy Krisz-
tussal ne csak torténelmi személyiségként taldlkozzunk. Nem.
A Lélek bevonzza Krisztust a sziviinkbe, a Lélek lehetové teszi,
hogy taldlkozzunk Krisztussal. O nincs messze, a Lélek veliink
van: Jézus még neveli tanitvanyait, atalakitja sziviiket, ahogy
Péterrel, Pallal, Maria Magdolnaval és az Osszes apostollal
tette. Miért van jelen Jézus? Mert a Lélek lelkiinkbe hozza!

Ezt tapasztalta meg sok imadkozé ember: férfiak és nok,
akiket a Szentlélek Krisztus ,,mértéke” szerint alakitott irgal-
massagban, szolgalatban, imadsagban, katekézisben...

Kegyelem, ha ilyen emberekkel talalkozhatunk: észrevesz-
sziik, hogy mas élet likktet benniik, tekintetiik ,,messzebbre” 1at.

Ne csak a szerzetesekre, a remetékre gondoljunk; a min-
dennapi emberek kozott is vannak, olyan emberek, akik
hosszu ideje folytatnak parbeszédet Istennel, néha belsé kiiz-
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delemben, mely megtisztitja a hitet. Ezek az alazatos tantk
Istent keresték az evangéliumban, a magukhoz vett s imadott
Eucharisztidban, a nehézségekkel kiizd6 testvériik arcan, és
titkos tlizként Orzik az 6 jelenlétét.

A keresztények elsd feladata éppen ennek a tliznek az
¢letben tartasa, amelyet Jézus a foldre hozott (v6. Lk 12,49).
Es mi ez a tliz? Ez a szeretet, Isten Szeretete, a Szentlélek! A
Lélek tiize nélkiil a profécidk kialszanak, szomorusag szoritja
ki az 6romet, megszokas valtja fel a szeretetet, a szolgalat
rabszolgasagga valik. A taberndkulum mellett vilagité ldmpa
képe jut eszembe, ahol az Eucharisztiat 6rzik. Amikor a
templom kiiiriil, és beesteledik, amikor a templom zarva van,
az a lampa tovabbra is vilagit, tovabbra is ég: senki sem latja,
mégis ég az Ur elétt. Ilyen a Lélek a sziviinkben: mindig je-
len van, mint az a lampa.

A katekizmusban tovabba ezt olvassuk: ,.4 Szentlélek, a-
kinek kenete egész lényiinket betolti, a keresztény imddsag
belsd tanitémestere. O az imdadsag é16 hagyomdnydnak szer-
z6je. Az imdadsdgnak annyi utja van, ahdny az imddkozo em-
ber, de mindenkiben és mindenkivel ugyanaz a Lélek mii-
kodik. A keresztény imadsag a Szentlélekkel kézosségben az
Egyhdz imadsaga” (KEK 2672). Sokszor eléfordul, hogy
nem imadkozunk, nincs kedviink imadkozni, vagy sokszor
ugy imadkozunk, mint a papagajok: a szajunkkal, de a szi-
viink tavol van. Itt az id6, hogy azt mondjuk a Léleknek:

<JOjJj, jojj, Szentlélek, melegitsd fel a szivemet! JGjj, és tanits
meg imadkozni, tanits meg az Atyara nézni, a Fiura nézni!
Tanits meg a hit utjara! Tanitsd meg, hogyan szeressek, és fo-
ként, hogyan éljek reményben!”

Allandéan hivnunk kell a Lelket, hogy jelen legyen életiink-
ben! Tehat a Lélek az, aki irja az Egyhdz és a vilag torténetét.
Mi iires oldalak vagyunk, készen befogadni az 6 kézirasat. Es a
Lélek mindannyiunkban eredeti miiveket komponal, mert nincs
olyan keresztény, aki teljesen egyforma lenne a masikkal. Az é-
letszentség hatartalan teriiletén az egyetlen Isten, a szeretd
Szentharomsag a tantk szines sokféleségét tamasztja: méltosa-
gukban mind egyenldk, de egyediilallok is abban a szépségben,
amelyet a Lélek teremt mindazokban, akiket Isten irgalma az 6
gyermekeivé tett. Ne felejtsiik el, a Lélek jelen van, jelen van
benniink! Hallgassuk a Lelket, hivjuk a Lelket — 6 az ajandék,
akit Isten nekiink adott —, és mondjuk neki: ,,Szentlélek, nem
tudom, milyen az arcod — nem ismerjiik —, de tudom, hogy te
vagy az erd, te vagy a feny, hogy képes vagy fejleszteni engem,
és meg tudsz tanitani imadkozni. Jojj, Szentlélek!” Gyonyoril ez
az ima: ,,Jojj, Szentlélek!”

Ismét és nagy szomortsaggal ugy érzem, siirgésen fel kell
hivnom a figyelmet a dramai helyzetre Mianmarban, ahol so-
kan, kiilonosen fiatalok életiiket vesztik, hogy reményt nyujt-
sanak hazajuknak. En is letérdelek Mianmar utcain, és mon-
dom: Legyen vége az erszaknak! En is kitarom karomat, és
mondom: Valasszatok a parbeszédet! A vérontds nem old
meg semmit! Valasszatok a parbeszédet!

Forditotta: Tozsér Endre SP, Forrds: Magyar Kurir
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A szentatya marciusi imaszandéka

wAmikor gyonni megyek, azt onmagam gyogyitasaért, a lel-
kem meggyogyitdsaért teszem. Azért, hogy nagyobb lelki e-
gészséggel tavozzak és, hogy a nyomorusaghbol az irgalomba
jussak. A gyonds kozéppontjaban nem a felsorolt biinok all-
nak, hanem az az isteni szeretet, amelyet kapunk, és amelyre
mindig sziikségiink van. A gyonas kézéppontja Jézus, aki var
rank, meghallgat és megbocsat nekiink. Ne feledjétek: Isten
szivéeben elobb mi vagyunk jelen, a hibdink csak ezutan
kovetkeznek. Imadkozzunk azert, hogy még mélyebben éljiik
meg a kiengesztelodés szentsegét, hogy megizleljiik Isten veg-
telen irgalmat. Imadkozzunk, hogy Isten irgalmas papokat
adjon egyhazanak, és ne kinzokat.”

Forras: Vatikdni Radio
Exc., Ft. Tamas Jozsef —
Hasznaljuk ki, hogy lelkiink javara valjon

A nagybdjtben egyhdzunk Szent Pal apostol szavait idézi:
wINézzetek, itt a kellé idé” (2 Kor 6,2). Isten megadta ezt a
szentid6t szamunkra. Hasznaljuk ki gy, hogy lelkiink javara
valjon. Azzal a kéréssel szembesitettek, hogy néhdny sorban
irjam le: milyen gondolatokkal késziilok az idei nagybdjtre,
milyen bojti szokasokat 6rzok magamban, és a jarvany okozta
megszoritdsok kdzepette még mir6l mondhatna le az ember
ebben a szentid6ben.

Edesanyam annak idején a nagybdjtot a II. vatikani zsinat
el6tti bojti fegyelem szerint tartotta és tartatta meg tovabbra is
veliink. O sehogy sem tudta elfogadni azt a konnyitésnek lat-
sz6 bojti fegyelmet, amelyet napjainkban kivan meg az egy-
hazunk. A korabbi bojti fegyelem csak bizonyos eledelektdl
valé megtartoztatast foglalt magaba.

Egyhazunk most a bdjt fogalmat atértékelve az Izajas pro-
fétanal leirt ,,igazi bojtor” helyezi el6térbe. A profétanal Isten
elvarasat igy olvassuk: tudjatok meg, milyen az a bojt, amit
kedvelek: ,,tord dssze a jogtalan bilincseket, oldd meg az iga
kotelékeit, bocsasd szabadon az elnyomottakat, torj éssze
minden igat. Térd meg az éhezonek kenyeredet, a hajlékta-
lanokat fogadd be hdazadba, a mezitelent oltoztesd fel és ne
fordulj el embertarsad el6l” (1z 58, 6-7). Joel profétanal igy
hangzik Isten iizenete: ,,4 sziveteket szaggassdatok meg, ne a
ruhatokat” (Joel 2,13). Vagyis bojtoltessiik meg a sziviinket.
Ne kapjon taplalékot a gonoszsag, a gylilolkddés, a harag, a
bilinds szenvedély. Mit hasznalna az embernek, ha a negyven-
napos bojt régi eldirdsait lelkiismeretesen betartana, ha az
ételtél megtartdztatnd magat, de a blinoktél nem? Mit hasz-
nalna a testi bojtolés, ha szavaival, viselkedésével bantana
Istent és embertérsait? Az igazi bojt abban 4all, ha az ember
tavol tartja magat a blint6l, lekiizdi a kisértéseket, gyakorolja
a szeretetet, minél tobb jocselekedetet tesz. Ez nem zérja ki a
testi bojtot sem, arra is sziikség van mint eszkdzre, hisz edzi
az ember akaratat, elomozditja a lélek diadaldt a gonosz
armanykodasa felett. Minden nagybdjti szentid6ben, igy az
ideiben is szeretném egyhazunknak ezt az irdnyvonalat kovet-

»Bizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas mdsodszor szolna,
hdaromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

ni, a negyven napon at bojtolé és imadkozo, a kisértéseket
lekiizd6 Jézus Krisztus nyomdokaiban jarni.

A nagybdjti szentidében gyermekkorom legkedvesebb ajta-
tossaga a keresztuti djtatossag végzése volt. Nagy élményt je-
lentett szdmomra, szivesen vettem részt rajta ministransként.
Mivel abban az idében a csikszentsimoni hiveket a Csatdsze-
gen lakoé plébanos latta el, egy héten csak egyszer volt ke-
resztiti 4jtatossag, amelyen szép szammal vettek részt a hivek
és a gyermekek is. Mi, gyermekek a plébanos urral végigjar-
tuk az egyes stacidkat, a keresztit végén pedig keresztcsoko-
lasra vonultunk fel. Annyira belém ivodott ez az ajtatossag,
hogy piispokként a nagybojti szentidé minden napjan elvé-
geztem, ha nem kellett hazon kiviil lennem. Ugy tapasztal-
tam, hogy a templomba jardé hiveinknek is kdzkedvelt nagy-
bojti 4jtatossdga. A Szent Jozsef-kapolndban, ahol naponta
misézni szoktam, az idejar6 hivek e szent idében mindennap
elvégzik ezt az 4jtatossagot. Nagyon jo eszkoz arra, hogy ujra
¢és jra atéljik: mit tett értiink Jézus. Ezért nagyon ajanlom,
hogy minél tobben vegyenek részt rajta a nagybojt folyaman.

TS

. i
Napjaink nagy megprobaltatasai kozé tartozik a korona-
virus, amely az ellene folytatott kiizdelmiinkben bizonyos
bojtre fogott minket. Sok mindenrdl le kellett mondanunk, s
ugy néz ki, hogy tovabbra is igy lesz, ebben a nagybojti id6-
ben biztosan. Sokan nehezen viselik ezeket a korlatozasokat.

Vannak, akik fittyet hanynak ra, probalnak kitérni a zart-
sagbol, masokat is sztrajkra buzditani, mindezzel veszélyez-
tetve a tobbség egészségét. Az igazi hivé ember magara veszi
ezt a keresztet, és Jézus nyomdokain jarva hordozza. Ugy
gondolom, igazi nagybdjti bojtdlés lenne, ha ezeket a minket
érintd korlatozasokat igazi keresztény lelkiilettel élnénk meg.

Tegyiik is meg azért, hogy megtapasztaljuk, amit Jézus mon-
dott: ,,Vegyétek magatokra igamat... az én igam édes, az én
terhem kénnyii” (Mt 11,29-30).

Forras: Vasdrnap 2021.
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wBizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas masodszor szolna,
hdromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

Utmutaté egy jo szentgyénashoz

Egy jo szentgyonashoz elengedhetetleniil sziikséges: az el-
kovetett blindk felett érzett igaz banat; minden, az utolsé gyonas
ota elkovetett, haldlos blin megvallasa; a kiszabott vezeklés el-
végzése és az okozott kar lehetdség szerinti jovatétele.

Imadsag a szentgyonds elott

Edes j6 Istenem, te mindig szivesen bocsatod meg biinein-
ket s irgalmas josaggal fogadod vissza a blinds embert ke-
gyelmedbe; tekints nagy konyoriiletességgel az én szegény
lelkemre. Sokszor és sokat vétettem ellened és most ismét
visszatérek hozzad, hogy a blinbanat szentségében bilineim
bocsanatat megnyerhessem. Segits, Uram, hogy e nagy ke-
gyelemhez kelléen elokésziiljek; vilagositsd meg értelmemet,
hogy minden blindmet megismerjem; inditsd meg szivemet és
akaratomat, hogy minden biindmet irantad vald szeretetb6l
megbanjam; vezéreld nyelvemet, hogy minden megismert és
megbant blindmet Gszintén és teljesen meggyonjam, hogy
megtisztult 1élekkel szeretetedbe ismét visszajuthassak.

Szentlélek Ur Isten, lelki vilagossag forrasa, vilagositsd
meg kegyelmed sugardval emlékezetemet és segits engem bii-
neim megismerésében. Mutasd meg nekem azokat oly vila-
gosan, amint egykor latni fogom 6ket, amikor haldlom pilla-
natéban el6tted itéletre megjelenek!

Szliz Maria, kegyelem és irgalom anyja, biindsok oltalma,
kérd értem szent Fiadat, hogy szentgyonasomat méltdéan vé-
gezhessem, blineimtdl megtisztuljak és szent kegyelmével vj,
szebb, biintelen életet élhessek!

Istennek minden szentjei, s f6leg ti, akik e foldi életben a
blinbanatra oly szép példat adtatok, kérjétek a jo Istent, hogy
példatokat toredelmes 1élekkel kovethessem. Amen.
Lelkiismeret-vizsgdlat, a banat és erdsfogadas felinditisa

Istenem, ime eléttem vannak biineim! Keresnem kellett vol-
na téged, és nem térédtem veled. Szeretnem kellett volna té-
ged, és megvetettem halatlanul és konnyelmtien szent akara-
todat. Te Alkotom vagy, €s én gyarld teremtményed vagyok;
te Megvaltom vagy, és én szeretd szivedet bantalmaztam: te
Megszentelém vagy, €és én megrontottam magamban képma-
sodat. Blnt blinre halmoztam; megszegtem jofeltételeimet,
iidvos igéreteimet, ellenalltam szent kegyelmednek.

Oszinte szivvel szanom és banom, hogy tégedet, szeretet-
reméltd, jo Istenemet, megbantottalak. Biineimet utidlom és
meg is fogadom, hogy azokat mind dszintén meggyonom,
elhagyom ¢és megjavulok.

Adj, Uram, e komoly szandékomhoz erét és kegyelmet, all-
hatatossagot és kitartast, hogy kész legyek inkabb meghalni,
mint téged, végteleniil jo Istenemet, silyosan megbantani.
Biineink megvallisa

A gyontatoszékbe 1épés utan letérdeliink és ezt mondjuk: Di-
csértessék a Jézus Krisztus!

Utoljara gyontam ezel6tt: kb. héttel, honappal, évvel. Er-
vényesen gyontam ¢€s a kiszabott elégtételt elvégeztem. Vagy:
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Még nem végeztem el a kiszabott elégtételt.

Utols6d gyonasaim egyikén tudatosan kihagytam egy vagy
tobb stlyos biint. — Mennyit? — Melyiket? — Utolsé gyona-
saimban elfelejtettem egy vagy tobb stlyos biint megvallani.
— Mennyit? — Melyiket?

wAldzattal és biinbdanattal megvallom biineimet”

Isten els6 parancsardl: ,,én vagyok a Te Urad, Istened!”

— Elmulasztottam a reggeli és/vagy az esti imat: egyszer,
néha, mindig. Figyelmetleniil illetve tiszteletleniil imadkoz-
tam. Evés elott nem imadkoztam. — Szégyeltem hitemet és
nem vallottam meg. — Hittem babonaban. — Okkult praktikak-
ban vettem részt. pl. asztaltancoltatason, iiveggdmb kérdezé-
sén, josndt kerestem fel. Hittem a horoszkopnak. — Szentség-
torést kovettem el, példaul: érvényteleniill gyontam, sulyos
biin allapotdban 4ldoztam, szent dolgokat, helyteleniil hasz-
naltam, megszentelt dolgokat megbecstelenitettem.

— Nem képeztem magam a katolikus hitben a katolikus ka-
tekizmus tanulmanyozasa, katolikus kdnyvek olvasasa, valla-
sos el6adasokon vald részvétel stb. altal.

— Onszantamboél kételkedtem valamely hittételben, példaul:
— Maria alland6 sziizességében. — Jézus valdsagos jelenlé-
tében az Oltariszentségben. — Jézus Krisztus istenségében. —
Valamely mas dogmaban. — Hitellenes — kdnyvet olvastam,
filmet néztem, konyvet, cikket irtam, konyveket, ijsagokat,
filmeket adtam el; — hitellenes beszédeket hallgattam, tartot-
tam, aktivan részt vettem nem-katolikus szertartason. (A
passziv részvétel bizonyos komoly okokbol megengedett, pl.
csaladi eskiivén, temetésen.) Katolikusellenes part vagy ko-
z0sség tagja — vagyok, voltam. Vakmerden bizakodtam Isten
irgalmassagaban, pl. azzal a gondolattal kovettem el egy biint,
hogy majd ugyis meggyonom. Zugolédtam Isten utasitasai
ellen, elégedetlen, halatlan voltam Istennel szemben.

Isten masodik parancsardl: ,,Isten nevét hiaba ne vegyed!”

— Isten vagy a szentek nevét konnyelmiien, tiszteletleniil ej-
tettem ki; — szitkozddva ejtettem ki hanyszor? Sziikségteleniil
vagy hamisan eskiidtem. — Milyen alkalomb6l? — Hanyszor?
— Egy fogadalmat, azaz egy Istennek tett igéretet nem tartot-
tam be. — Mit?

Isten harmadik és az Egyhaz els6 és masodik parancsarol:
Emlékezz meg réla, hogy az Ur napjit megszenteljed!”

— Vasar- és egyhazilag eldirt iinnepnapokon koételezd: —
szentmisén részt venni; — a szolgai munkat keriilni;

— Az egyhazilag eldirt linnepekhez a kovetkez6 linnepek
tartoznak: — Urunk sziiletésének féiinnepe december 25. —
Urunk sziiletésének oktavaja januar 1. — Maria mennybeme-
netele augusztus 15.

— Szentmisét mulasztottam vasar- és linnepnapon: — igaz ok
nélkiil.; — elkéstem vagy tul koran elmentem. — Ahitat nélkiil
vettem részt a misén.

— Nyomos ok nélkiil nehéz és hosszantartd testi munkat
végeztem vasar- €s linnepnapon, pl. fiivet nyirtam, autot javi-
tottam. — Hanyszor? — Milyen sokaig?
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Isten negyedik parancsardl: ,,Atyddat és anyddat tiszteld!”

— Engedetlen voltam sziileimmel illetve el6ljar6immal
szemben. — Rosszat kivantam sziileimnek. — Megvetettem, ki-
gunyoltam sziileimet, neveldimet, feletteseimet. — Sziileim-
mel, nevel6immel, feletteseimmel szemben akaratos és dacos
voltam. — Szeretetleniil, szemteleniil vagy tiszteletleniil be-
széltem sziileimrdl, neveldimrél, eldljaroimrol. — Nem imad-
koztam sziileimért, nevel6imért és feletteseimért. — Veszeked-
tem testvéreimmel. — Nem gondoskodtam gyermekeim testi
jolétérdl. — Nem gondoskodtam eléggé gyermekeim szellemi,
lelki nevelésérél. — Nem sziintettem meg koriilottiik a bilinre
szolgalo alkalmakat. — Nem gondoskodtam vallasi nevelésiik-
r6l. — Nem buzditottam ket a szentségek vételére. — Rossz
példat mutattam nekik. — Nem gondoskodtam 6regkorukban
sziileimrdl.

Isten 6todik parancsarol és a felebarati szeretetrél: ,,/Ve 6lj!
Szeresd felebardtodat, mint tenmagad at!”

— Karérvendd voltam. — Képmutato, alakoskod6 voltam. — &

Gyiilolkodo voltam. — Bosszivagyd voltam. — Kotekedd, ve-
szekedd voltam. — Mindent jobban tudo, tudalékos voltam. —
Haragtarté voltam. — Diihos, indulatos, heves voltam. — Tii-
relmetlen voltam embertarsaim irant. — Nem iparkodtam elég-
gé kibékiilni haragosaimmal, illetve kikeriilni az ellensé-
geskedésre szolgalo alkalmakat. — Rosszul viselkedtem. — Ki-
vancsi voltam, és olyan dolgokba avatkoztam, amikhez sem-
mi kézom. — Hitl voltam kiilsémre illetve viselkedésemben. —
Irigy voltam masok vagyonara, szerencséjére és életvitelére. —
Féltékeny voltam masok sikerére, szerencséjére. — Durva, ko-
veteldzo, rideg, nagyképli voltam embertarsaimmal. — Elha-
nyagoltam allapotbeli (iskolai, hazastarsi, munkahelyi) ko-
telességeimet. — Sajat hibambol nem tartottam be igéretemet.
— Megiitottem, illetve mas moédon megsebesitettem valakit. —
Szandékosan lelki fajdalmat okoztam valakinek. — Kigtnyol-
tam valakit. — Ridegen beszéltem masokrol. — Gytildltem
valakit. — Belegazoltam masnak a becsiiletébe azaltal, hogy
rejtett hibait kibeszéltem. — Egy artatlant megdltem. — Abor-
tuszom volt. — Idegen biin szarad rajtam, amennyiben biint ta-
nacsoltam valakinek vagy biin elkovetésére adtam parancsot.
— Beleegyeztem masok biinébe. — Masokat biinre csabitottam
(pl. helytelen dltozékkel). — Dicsértem masok biinét. — Hall-
gattam, mikor valaki blint kdvetett el. — Nem biintettem meg
masok blinét. — Részt vettem masok blinében. — Védelmeztem
masok blinét. — Veszélyeztettem sajat, illetve masok életét hely-
telen viselkedésem altal (pl. a kozlekedésben). — Megpro-
balkoztam az Ongyilkossaggal. — Mértéktelen és valogatos
voltam evésben, ivasban, dohanyzasban. — Kitettem magam
annak a veszélynek, hogy biint kdvessek el. — Nem keriiltem
el az alkalmat a blin elkovetésére. — Elmulasztottam €16 il-
letve halott rokonaimért imadkozni.

Isten hatodik és kilencedik parancsardl: ,,Ne pardzndl-
kodjal!”

— Tetszéssel foglalkoztam és idéztem szemérmetlen gondo-
latoknal. — Céltalan gondolkodassal és toprengéssel onszan-

»Bizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas mdsodszor szolna,
hdaromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

tambol keltettem fel magamban szemérmetlen érzéseket; —
Orommel emlékeztem vissza az elkdvetett vétkeimre. — Sze-
mérmetlen szandékkal kivantam valamit megnézni, hallani,
tenni.— Szemérmetlenséget tetszéssel beszéltem, hallgattam,
énekeltem, olvastam. — Vétkeztem szemérmetlen pillantasok-
kal (rossz szinhazi el6adas, film, mozi). — Vétkeztem szemér-
metlen érintésekkel: — magamon; — mason. — Szemérmetlen-
séget kovettem el: — egyediil; — massal; — asszonnyal; — le-
annyal; — férfivel; — fiival. — Engedtem, hogy mas szemér-
metlenséget kovessem el rajtam. — Vétkeztem a hazastarsi
kotelességeim ellen: — gondolattal és/vagy kivansaggal;, —
szavakkal; — tettel; — Hanyszor? — fogamzasgatlot hasznal-
tam; — a hazastarsi kotelességemet nem teljesitettem; — meg-
szakitottam a hazassagot.

Vincent van Gogh (1853-1890) — Az irgalmas szamaritinus

Isten hetedik és tizedik parancsarol: ,,/Ne lopj!”

— Visszaéltem valakinek a bizalmaval. — Megloptam valakit.
— Mit? — Mennyit? — Becsaptam valakit: — Mivel? — Valamely
kozlekedési eszkdzon ( metrd, busz, vonat, villamos) érvényes
jegy nélkiil utaztam. — Rossz, hanyag munkat végeztem vagy
rossz arut szallitottam. — Alkalmazottamnak nem fizettem ki
idoben megérdemelt bériiket. — Kart okoztam masnak a vagyo-
naban. Mit? — Szerzédéseket, pl. munka-, adéas-vételi szerzo-
déseket nem tartottam be, igazsagtalan voltam Orokosodési
tigyekben. — Kolcsonzott dolgokat nem adtam vissza. — Tékozld
voltam; jo, ehetd ételt eldobtam. — Ram bizott titkokat vagy hi-
vatali/szakmai titkokat masoknak eldrultam. — A masoknak o-
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kozott kart nem téritettem meg; a becsiiletiikon, illetve javaikon
elkovetett kart nem tettem jova.

Isten nyolcadik parancsardl: ,,Hamis taniisagot ne tégy!”

— Hazudtam: — sziikségb6l; — tréfabol; — udvariassagbol; —
artottam ezzel masnak; — Ok nélkiil gyanusitottam valakit. —
Valédi ok nélkiil kibeszéltem mas biinét vagy hibajat. —Hi-
zelegtem, hogy ezzel elényokhoz jussak.— Nyilvanosan meg-
szégyenitettem valakit. — Megragalmaztam valakit, vagyis o-
lyan hibakat allitottam valakirdl, ami nincs neki. — Nem von-
tam vissza, amivel valakit megragalmaztam. — Felnagyitottam
mas valoban meglevd hibgjat. — Igaztalan voltam viselkedé-
semben ¢és beszédemben.

Az Egyhaz parancsairol:

— Az el6irt napokon (Hamvazdszerddn és Nagypénteken)
nem bojtdltem és nem tartdztattam meg magamat. — Elmu-
lasztottam az év péntekéin az Onmegtartdztatast, illetve va-
lamilyen biinbanati cselekmény végrehajtasat. — Nem teljesi-
tettem husvéti kotelezettségeimet, vagyis nem gyontam lega-
labb egy évben egyszer, és nem aldoztam még husvétkor sem.
A hét fobiinrol:

A fébtindkben rejlenek f6 gyengeségeink. A konkrét erds-
fogadasnak feltétleniil ezekre a pontokra kell koncentralnia! —
Go6gos, nagyképli, ontelt, beképzelt, tetszeni vagyo, kacér
voltam. — Zsugori voltam, nem voltam hajland6 sziikséget
szenvedd embereknek segiteni. — Irigy, kardrvendd voltam. —
Rest voltam: — hivatasbeli kotelességeimben; — imaban ¢és a
szentségek vételében. — Haragos voltam. — Mértéktelen vol-
tam: — evésben, ivasban; — valami masban. Buja voltam.
Vezeklés — Elégtétel — Halaado ima a gyonds utdn

Szeretetreméltd Jézusom, nagy halaval tartozom neked,
hogy engem, méltatlan biindst a blinbanatra kegyesen meg-
hivtal s vétkeim bocsanatat kegyelmesen megadtad. Jo volna,
ha majd az égben mindorokké élvezhetném irgalmassagodat!
Eddig sokszor elveszitettelek; de a jovoben nem akarlak
tobbé elvesziteni. Kegyelmeddel meg akarom valtoztatni éle-
temet; hiszen mindenek folott te megérdemled az én egész
szeretetemet! Ezutan nem akarok tobbé t6led elszakadni, mert
megfogadtam mar, hogy inkdbb meghalok, mint téged meg-
bantsalak.

Most, ime, megtijitom ez igéretemet. Megfogadom egyszer-
smind, hogy a biinnek minden alkalmat elkeriildém s minden
eszkozt, modot felhasznalok, hogy tobbé ne vétkezzem. S
mert te, Istenem, ismered gyongeségemet. Adj kegyelmet,
hogy hozzad haldlomig hii maradjak; segits meg, hogy a ki-
sértés orajan mindig nalad talaljak menedéket!

Végtelen irgalmu Isten, a Boldogsagos Sz{iz és minden
szentnek érdemeire kérlek, legyen elétted kedves e gyona-
som. Potolja gyarlosdgomat hatartalan irgalmad s 6rizz meg
engem kegyelmedben, aki élsz és uralkodol a Fiuval és a
Szentlélekkel minddrokké. Amen.

Forrds: romaikatolikus.blogspot.com
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Exc., Ft. Kovacs Gergely érsek —
Az igazi hivatas 6nmagunk odaajandékozasabol sziiletik

Tavaly, december 8-an Ferenc papa kiilonleges Szent Jo-
zsef-évet hirdetett. Majd december 27-én arra buzditott, hogy
szegezziik tekintetiinket a Szent Csalddra, Jézusra, Maridra
és Jozsefre. Meghivott, hogy dllitsuk szemiink elé a hazastdrsi
és csaladi szeretet eszményét és épp a mai naptol, marcius
19-t0l kezdodoen egy teljes évet szenteljiink az Amoris
laetitia kezdetii apostoli buzditis elmélyitésének, amely a
csaladban megélt szeretet 6romeérdl szol. Ennek értelmében
marcius 19-én Sepsiszentgyorgy belvarosi Szent Jozsef-tem-
plomaban Kovdcs Gergely érsek iinnepélyesen megnyitotta a
Csalad évét. Az alabbiakban Kézoljiik érsekiink itt elhangzott

Szent Jozsefrol szinte mindenki tud mondani valamit. Leg-
alabb annyit, hogy acs volt (Mt 13,55), Maria jegyese (Mt
1,18; Lk 1,27), ,igaz ember” (Mt 1,19). A Szent Jozsef-év
meghirdetésekor Ferenc papa egy apostoli levelet is kozzétett,
amely e szavakkal kezd6dik: Patris corde (Apai szivvel). igy
szerette Jozsef Jézust: apai szivvel. Szent Jozsef nagysaga
abban all, irja a szentatya, hogy Maria férje és Jézus apja volt.
Ferenc papa Szent Jozsef apasadganak hét vonasat sorolja fel,
ezekre szeretnék szentbeszédemben reflektalni.

1. Szent Jozsef szeretett apa. Onmagit, életét, munkajat tel-
jesen csalddjanak szentelte. Mégsem lett frusztralt, nem égett
ki, mert életét nem oOnfeldldozasként, hanem 6najandékozas-
ként kell szemlélniink. Minden igazi hivatds dnmagunk oda-
ajandékozasabdl sziiletik. A csaladban, de a papi vagy szer-
zetesi hivatasban is. Ahol nincs 6najandékozas, hanem csak
pusztan dnfelaldozas, akkor a szeretet szépsége és 6rome he-
lyett boldogtalansagot, szomortsagot és csalodottsagot fo-
gunk tapasztalni.

2. Szent Jozsef gyengéd apa. Jézus Jozsefben latta meg Is-
ten gyengédségét: ,,Amilyen gyengéd egy apa gyermekei irant,
olyan gyengéd az Ur azokhoz, akik félik 6t (Zsolt 103,13).
Sokszor gondoljuk ugy, hogy Isten csak a jo és erés olda-
lunkra szamit, holott nem egyszer gyengeségiink ellenére, sot
azon keresztill valositja meg terveit. Meg kell tanulnunk
elfogadni gyarlosagunkat. Epp gyengédséggel kell hozza-
nyulnunk ahhoz, ami térékeny benniink. Jozsef is aggodik, de
példaja azt tanitja, hogy az Istenbe vetett hitben az is benne
van, hogy O félelmeinken, gyarlosagainkon, gyengeségiinkon
keresztiil is képes miikddni. Ne féljiink Istenre bizni életiink
hajéjanak kormanyat, ne akarjunk mindent ellenérzésiink a-
latt tartani.

3. Szent Jozsef engedelmes apa. Jozsefet felzaklatja Maria
emberileg érthetetlen aldott allapota. De hisz az angyal sza-
vanak, amelyet alomban kap — ,,Ne félj feleségiil venni Ma-
ridat, mert a benne fogant magzat a Szentlélektol van™ —, és a-
mikor felébredt, gy tett, ahogy az Ur angyala megparan-
csolta neki (Mt 1,24). Nem tudjuk, hogy mit fed az, amit az
evangélista alomként ir le, de Jozsef engedelmeskedett és
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megmentette Mariat. Akkor is engedelmeskedik, amikor az
angyal megparancsolja neki, hogy Mdriaval és Jézussal me-
nekiiljon Egyiptomba (Mt 2,13). Felkelt, még éjnek idején
fogta a gyermeket és anyjat, és elment Egyiptomba (Mt 2,14-
15). Ott pedig bizalommal és tiirelemmel varta az angyaltdl a
megigért értesitést arrol, hogy visszatérhet hazajaba, majd
ismét habozas nélkiil engedelmeskedik: ,,Felkelt, fogta a
gvermeket és anyjat, és Izrael foldjére ment” (Mt 2,21). Szent
Jozsef nem tesz fel kérdéseket, nem nézi a nehézségeket,
melyekkel szembe kell néznie: engedelmeskedik.

4. Szent Jozsef elfogadd apa. Elfogadja Mariat anélkiil,
hogy elézetesen feltételeket szabna. Bar nincs birtokaban
minden informacidonak, mégis Maria jo hirnevének ¢és életé-
nek érdekében dont. Nem magyarazatokat kér és keres, ha-
nem elfogad. Eletiinkben gyakran torténnek olyan esemé-
nyek, amelyeknek nem értjik a jelentését. Elsé reakcionk
esetenként a csalodas és a lazadas. Jozsef félreteszi az okos-
kodast, elfogadja a torténéseket. Ha nem békiilok meg élet-
torténetemmel, akkor a kdvetkezd 1épést sem tudom megten-
ni. Az elfogadas altal nyilvanul meg az Istentdl kapott er6 éle-
tiinkben. Pal apostol mondja: ,,Tudjuk, hogy minden javukra
szolgdl azoknak, akik szeretik Istent” (R6m 8,28). Szent Agos-
ton pedig hozzateszi: ,,az is, amit rossznak mondunk”.

5. Szent Jozsef teremtd batorsagli apa. Isten Fia nagy ki-
szolgaltatottsagot vallalva jott a vilagra. Részorult Jozsef vé-
delmére, gondozasara, nevelésére. Isten bizik ebben a férfi-
ban, csaklgy, mint a Sziizanya. J6zsef nemcsak meg akarja
menteni Mdria életét, hanem folytonosan gondoskodni fog
rola és a gyermekrél. A megprobaltatasok kozepette teremto
batorsagi apa. Nehézség esetén meg lehet allni, be Iehet
dobni a toriilk6zot, vagy lehet probalkozni valahogy. Idén-
ként viszont épp a nehézségek hozzak el azokat az erd-
forrasainkat, amelyekrdl azt se gondoltuk, hogy vannak. Te-
remtd batorsag. Nem egyszer érezhetjiik ugy, hogy Isten nem
segit rajtunk. Ez azt jelenti, hogy elhagyott volna minket —
vagy azt, hogy bizik benniink? Bizik abban, amit eltervez-
hetiink, kitalalhatunk, megtehetiink.

6. Szent Jozsef dolgozo apa. Acs volt, aki becsiiletesen dol-
gozott, hogy csalddja megélhetését biztositsa. Jézus tdle ta-
nulta meg annak értékét és 6romét, hogy az ember a sajat
munkdjaval megkeresett kenyeret eszi. A munka lehetdség az
ember képességeinek kifejlesztésére, hogy a kozosségépités
szolgalataba allitsuk azokat. A munka lehetdvé teszi dnma-
gunk megvaldsitasat. Az a személy, aki dolgozik, barmi le-
gyen is a feladata, maganak Istennek a munkatarsa, és bizo-
nyos mértékben a koriilottiink 1€vo vilag teremtdje is. A mun-
ka elvesztésének veszélye a koronavirus-jarvany miatt az
utobbi id6ben csak fokozddott. Az a csalad, ahol nincs mun-
ka, jobban ki van téve nehézségeknek, s6t a felbomlas kisér-
tésének is. Kérjiik Szent Jozsefet, a munkast, hogy egyetlen
ember, egyetlen csalad se legyen munka nélkiil!

7. Szent Jozsef arnyékként kisérd apa. Jozsef Jézus iranya-
ban mintegy a mennyei Atya foldi arnyéka: 6rzi, védi 6t, so-

»Bizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas mdsodszor szolna,
hdaromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

sem szakad el t6le, sziinteleniil kiséri 1épteit. Apava nem szii-
letik, apava valik az ember. Azaltal, hogy felelosséggel toro-
dik gyermekével. Apanak lenni azt jelenti, hogy a gyermeket
bevezeti az élet megtapasztaldsaba, a valdsagba. Ne tartsd
meg magadnak, ne birtokold, hanem tedd képessé arra, hogy
dontson, szabad legyen, elinduljon! Valahanyszor valaki fele-
16sséget vallal valaki masnak az életéért, bizonyos értelemben
apasagot gyakorol iranyaban.

Gerard van Honthorst — Szent Jozsef, az dcs (XVII. szdzad)

Szazotven év telt el azota, hogy Boldog IX. Piusz papa
1870. december 8-an Szent Jozsefet a Katolikus Egyhaz vé-
dészentjévé nyilvanitotta. A Szilizanya utan egyetlen szent
sem foglal el annyi helyet a papai megnyilatkozasokban, mint
Szent Jozsef. Az altalunk szeretett, kozkedvelt, jol ismert
szentek soraban vajon hanyadik helyen all? Szoktuk kérni a
kozbenjarasat? Szoktunk imadkozni Szent Jozsethez?

Imadkozzunk Ferenc papaval: Udvoz légy, Megvaltd &r-
z6je, Sziiz Maria férje! Isten rad bizta Fiat; Maria beléd ve-
tette bizalmat; Krisztus veled lett emberré. O, boldog Jozsef,
mutatkozz apanak felénk is, és vezess benniinket az élet tit-
jan! Nyerj nekiink kegyelmet, irgalmat és batorsagot, és véd;
meg minden bajtol! Amen.

Forras: romkat.ro
Papai keresztit, Roma, Kolosszeum — 2012. Nagypéntek

Az Atya, a Fit és a Szentlélek nevében. Amen.
Bevezetés

Jézus mondja: ,,4ki kovetni akar engem, vegye fel minden
nap a keresztjét és kévessen engem”.

Olyan felhivas ez, mely érvényes mindenki szamara, legyen
nétlen vagy hazas, fiatal, felnétt vagy id6s, gazdag vagy
szegény. Ervényes minden csalad vagy egy egész kiskozosség
szamara. Miel6tt elkezdddik szenvedése az Olajfak hegyén,
Jézus egyes-egyediil, alvo apostolaitdl koriilvéve félelmet ér-
zett attdl, ami ra vart és az Atyjahoz fordulva ezt kérte: ,,Ha
lehetséges, vedd el télem ezt a kelyhet”. De azonnal hozza-
tette: ,,Mindazonaltal ne az én akaratom teljesedjék, hanem a
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tied”. Ebben a dramai pillanatban mély tanitas rejlik mind-
azok szamara, akik Ot kovetik. Miként minden keresztény-
nek, gy minden egyes csaladnak is megvan a maga kereszt-
utja: betegség, halal, elad6sodas, szegénység, megcsalas, er-
kolestelen viselkedés, viszalyok a rokonokkal, természeti csa-
pasok. De minden keresztény, minden csalad, a fajdalomnak
ezen Utjan a tekintetét Jézusra, az Isten-Emberre szegezi. El-
juk at egyiitt Jézus foldi életének utolsé szakaszat, amit elfo-
gadott az Atya kezébdl. Ez egy fajdalmas és fenséges tapasz-
talat, melyben Jézus Osszesiiritette a legdragabb tanitasat,
hogy az O élete példdja nyoman mi is teljességben élhessiik
életiinket.

1. Allomas: Jézust halalra itélik

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged. Mert szent keresz-
ted altal megvaltottad a vilagot.

Pilatus nem talal kiilonleges vétket, de enged a vadlok
nyomasanak igy a Nazaretit halalra itélik. Jézus ugy tiinik,
mintha Téged hallanank: ,,Haldlra itéltek engem, sokan azok
koziil, akik latszolag szerettek és megértettek. Meghallgattik
a hazugsagokat és megvadoltak engem. Nem értették, amit
mondtam. Elarultak, itélkeztek folottem és elitéltek. Halalra,
a kereszthalalra, a legaljasabb haldlra.” Rad tekintiink Jé-
zus, az elarultra, és veled ¢éljiik a pillanatot, amelyben dssze-
omlik a szeretet €s a baratsag. Tudomasul vessziik a sziviink-
ben az elvesztett bizalom és az eltlint biztonsag sebeit. E-
gyediil, Jézus Te tudsz megérteni, Te tudsz batorsagot adni,Te
tudod az igazsadg szavait sz6lni, még ha nehéz is érteni
azokat. Er6t tudsz adni nekem ami segit, hogy ne itélkezzem
a magam részérdl, hogy ne roskadjak le, hanem er6t gytjtsek
és felalljak azok szeretetéért, akik otthon varnak ram, és akik
szamara egyediili tamasz vagyok.

Konyoriilj rajtunk, Uram! Kényoriilj rajtunk!

2. Allomas: Jézus vallara veszi a keresztet

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged. Mert szent keresz-
ted altal megvaltottad a vilagot.

Pilatus atadja Jézust a papok és az 6rség kezébe. Ez a tor-
ténet 2000 év ota ismétlodik az Egyhaz és az emberiség torté-
netében. Ma is. Krisztus testét, az Egyhazat ma is jbol sebe-
siilések érik. Rad tekintiink Jézus, a vérzore, az egyediil 1é-
vére, az elhagyatottra, a kicstfoltra és magunktol kérdezziik:
»De hat az a nép, melyet igy szerettél, megaldottal és meg-
vilagitottal, azok a férfiak és nok, nemde mi vagyunk, ma?Mi
is elrejtoziink félelembdl, nehogy bajba keveredjiink, elfeled-
vén, hogy a te kovetdid vagyunk. De a legsulyosabb az, Jé-
zusom, hogy mi is hozzajarultunk ahhoz, hogy vdalladra he-
lyezziik ezt az embertelen terhet. Mindahdanyszor, amikor nem
szerettiik egymadst, amikor egymast hibaztattuk, amikor nem
bocsatottunk meg egymdsnak, amikor nem kezdtiink el ujbol
szeretni. Jezus! Segits, hogy bocsanatot kérjek és megtegyem
az elsé lépést. Ha Rad nézek, nem feledem, amit Te magad
mondtal: ,,Barmi dolgot is tesztek e kicsik egyikével, velem
tettetek”, ,,velem tettétek”...

NIREVIDIATEINS )
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Konyoriilj rajtunk, Uram! Konyoriilj rajtunk!
3. Allomas: Jézus elészor esik el a kereszt alatt

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged. Mert szent keresz-
ted altal megvaltottad a vildgot!

Jézus elesik. Jézus, elesésed szenvedést okoz nekiink, mert
megértjiik, hogy mi vagyunk az oka annak. Talan torékenysé-
giink, de nem csak a fizikai, hanem az egész lényiink toré-
kenysége. Szeretnénk nem elesni, de aztan elég egy akadaly,
egy kisértés és elesiink. Megigértiik, hogy tiszteljiik és gon-
dozzuk azokat a személyeket, akiket Te helyeztél kdzeliinkbe.
Szeretjiik 6ket, vagy legalabbis latszolag gy tesziink. Ha
elvennék oket toliink, szenvednénk, de aztan belesiippediink
a hétkoznapok konkrét helyzeteibe. Mennyi fesziiltség van
csaladjainkban! Mennyi szembenallas, mennyi tiirelmetlen-
ség! Jézus, segits megérteni, mi a szeretet, tanits meg minket
bocsanatot kérni, tiirelmesnek lenni!

Konyorilj rajtunk, Uram! Kényoriilj rajtunk!

4. Allomas: Jézus Anyjaval talalkozik

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged! Mert szent keresz-
ted altal megvaltottad a vilagot!

A Kalvaria emelkeddjén Jézus észreveszi édesanyjat. Te-
kintetiik egymasba fonédik. Ertik egymast. Maria tudja, ki az
0 Fia. Tudja, honnan jon. Tudja, mi az 6 kiildetése. Maria tud-
ja, hogy 0 az anyja, de azt is tudja, hogy 6 maga a lanya. Latja
6t szenvedni minden emberért, tegnap, ma és holnap. Es § is
szenved.

Ezen a vilagon minden férfi és nd szamara, Jézus talalko-
zésa édesanyjaval nagyon eleven, mindig id0szerli esemény.
Jézust megfosztjak édesanyjatol, hogy nekiink legyen egy
mindig készen all6 és jelenlevd édesanyank. Sajnos, néha
megfeledkeziink errél. De amikor ujragondoljuk, szamot ve-
tiink, rajoviink hogy csaladi életiinkben szamtalanszor folya-
modunk hozza. Hanyszor allt mellettiink nehéz pillanataink-
ban! Héanyszor ajanlottuk neki gyermekeinket, hanyszor fo-
haszkodtunk kdzbenjarasaért testi egészségiik és még inkabb
erkdlesi védelmiik érdekében!

Es Maria hanyszor meghallgatott benniinket, hanyszor érez-
tilk kozel 6t, amikor megerdsitett minket anyai szeretetével.

Minden egyes ember keresztutjdn Maria a csend példdja,
aki jollehet szivszaggatd fajdalomban, mégis 0j életet sziil.

Konyorilj rajtunk, Uram! Kényoriilj rajtunk!

5. Allomas: Cirenei Simon segit Jézusnak a kereszt hordozasaban

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged! Mert szent keresz-
ted altal megvaltottad a vilagot!

Cirenei Simon segit. Mindnyajunkat képvisel, amikor varat-
lanul elér benniinket egy nehézség, egy probatétel, egy beteg-
ség, varatlan teher, olykor egy-egy nehéz kereszt. Miért? Mi-
ért éppen nekem? Miért éppen most? Ilyenkor az Ur hiv ben-
niinket, hogy kovessiik, nem tudjuk hova és hogyan. A leg-
jobb, amit tehetiink, Jézus, hogy kovetiink téged, engedel-
meskedve annak, amit kérsz toliink. Nem segit a lazadas, de
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érdemes igent mondani Neked, mert Te vagy az Eg és Fold
Ura. Te végtelen szeretettel szeretsz minket. Jobban, mint az
apa, az anya, a testvérek, a feleség, a férj, a gyerekek. Olyan
szeretettel szeretsz, mely messzire tekint, mely mindenen tul,
még a nyomorusagainkon til is lidvoziteni akar, boldogga
tenni mindorokké. A csaladban is, a legnehezebb pillanatok-
ban, amikor egy elkdtelezd dontést kell hozni, ha figyelmesek
vagyunk észrevessziik, amit Isten kivan t6liink, megvilago-
sodunk egy fény altal, amely segit benniinket a felismerésben
¢s a kereszt hordozasaban. Cirenei szintén emlékeztet ben-
niinket sok emberre, akik kozel voltak hozzank azokban a
pillanatokban, amikor nehéz kereszt szakadt rank vagy csala-
dunkra. Arra tanit minket, hogy fogadjuk alazattal a segitséget,
ha sziikségiink van ra és legylink cireneiek masok szdmara.
Koényoriilj rajtunk, Uram! Kényoriilj rajtunk!
6. Allomas: Veronika megtorli Jézus arcat

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged! Mert szent keresz-
ted altal megvaltottad a vilagot!

Veronika, egyike a Jézust kovetd asszonyoknak, aki meg-
érezte, kicsoda is 8. O is szenved, amikor latja szenvedni Jé-
zust. Most kozelrél szemléli az arcat, azt az arcot, mely oly
sokszor szolt a lelkéhez. Eltorzult, vérzo, csuffa tett arcot lat,
mely még most is josdgos €s szelid. Nem all ellen. Konnyiteni
akar az 6 szenvedésein. Vesz egy vasznat és megprobalja le-
torolni a vért és a verejtéket errdl az arcrol. Némelykor lehe-
t0ség adodott az életiinkben, hogy letoroljik a szenvedd em-
berek arcar6l a konnyet és a verejtéket. Mikozben megpro-
baltunk segiteni neki, talan letordltiik az arcukat az egyiitt-
érzés tekintetével. Mégis ritkan emlékeziink, hogy minden
sziikséget szenvedd testvériinkben te rejtezel: az Isten Fia.
Minden ember, az elsé pillanatoktol fogva az anyja méhében
vagy akar egészen idosként Téged képvisel, Jézus. De nem
csak. Minden testvér te vagy. Rad tekintve, aki jelentéktelen-
né valtal ott a Kalvarian, megértjiik, hogy minden emberi te-
remtményben felismerhetiink Téged.

Konyoriilj rajtunk Uram! Kényoriilj rajtunk!

7. Allomas: Jézus masodszor esik el

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged! Mert szent keresz-
ted altal megvaltottad a vilagot!

Masodik alkalommal esik el Jézus, amint a Kalvaria szik
Gtjan elérehalad. Ugy latunk Téged, mint barki méas embert,
aki elhibazta az életét, és most meg kell fizetnie érte. Lat-
szolag nincs erdd, hogy szembesiilj az 0j kihivassal. Es elesel.
Hogyne ismernénk fel magunkat benned, Jézus, ebben a ki-
meriiltség okozta ujabb esésedben! Te ellenben folkelsz is-
mét, tovabb akarod csindlni. Biineink, melyeket magadra vet-
tél eltaposnak Téged, de a Te irgalmad végteleniil nagyobb a
mi nyomorusagainknal. Hibat kovettiink el.

Hagytuk, hogy a vilag megkisértsen benniinket a megelé-
gedés felvillanasai altal. Faradozunk, hogy megtartsuk a ha-
zassagi hliségben vallalt kotelezettséget, de nincs meg ben-
niink az egykori frissesség és lendiilet. Minden csak ismét-

»Bizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas mdsodszor szolna,
hdaromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

16dik, minden tett nehéznek tiinik, és ki akarunk torni ebbdl.
De megprobalunk felkelni, Jézus, anélkiil, hogy engednénk a
legnagyobb kisértésnek és elhissziik, hogy a Te szereteted na-
gyobb mindennél.

Konyoriilj rajtunk, Uram! Konydriilj rajtunk!
8. Allomas: Jézus talalkozik az 6t siraté jeruzsalemi asszonyokkal

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged! Mert szent keresz-
ted altal megvaltottad a vilagot!

A tdmegben, mely koéveti 6t, van egy csoport jeruzsalemi
asszony. Ismerik 6t. Latvan 6t ebben az allapotaban, elvegyiil-
nek a tdmegben ¢és haladnak a Kélvéria felé. Sirnak. Jézus lat-
ja Oket, észreveszi irgalmas érziiletiiket. Jézus! A tudatlansag,
a faradtsag, az 6nzés vagy a félelem miatt hanyszor csukjuk
be a szemiinket €és nem szembesiiliink a valosaggal! Nem ad-
juk oda magunkat, nem kotelezddiink el mély és aktiv egyiitt-
érzéssel testvéreink életében. Tovabb éliink kényelmesen, kar-
hoztatjuk a rosszat és aki azt teszi, de nem valtoztatunk a sajat
életiinkdn.

Munkdcsy Mihdly — Golgota — 1884

Gyakran a koriilmények azért nem javulnak, mert nem ko-
telezzilik el magunkat, hogy megvaltoztatassuk azokat. Vissza-
vonulunk, anélkiil hogy rosszat tennénk barkinek, de anélkiil,
hogy megtennénk a koteles vagy lehetséges jot. Talan vala-
kinek fizetnie kell a mi gydva elmaradasunk miatt. Jézus, add,
hogy a Te szavaid felrazzanak benniinket, adjanak egy kicsit
abbol az erébdl, ami az Evangélium tantisagtevoit mozgatta:
a vértantkat, apakat, anyakat vagy gyermekeket, akik sajat
vériiket egyesitették a tieddel, és megnyitottak, — ma is
megnyitjak — a jora vezetd utat a vilagban.

Konyoriilj rajtunk, Uram! Kényoriilj rajtunk!
9. Allomas: Jézus harmadszor esik el

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged! Mert szent keresz-
ted altal megvaltottad a vilagot!

Elesel Jézus, a harmadik alkalommal. Ugy latszik, ssze-
roskadsz. De ime, végtelen eréfeszitéssel felkelsz és folyta-
tod a rettenetes utat a Golgota felé. Azt akarjuk, Jézus, hogy a
sziviinkben felajanljuk mi is az életiinket, torékenységiinket,
nyomorusagunkat, hétkdznapi kicsi és nagy szenvedéseinket.
A mi csalddjaink is részét alkotjdk annak a szétfoszlott szo-
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vetnek, melynek szalait a mai jolét szotte, ami maganak az é-
letnek lett a célja. Gyakran mi is a joléttdl elaltatva éliink
anélkiil, hogy minden erénkkel felkelnénk és az emberiséget
is felsegitenénk. Fiaink ndvekednek: megprobaljuk mértékle-
tességre, aldozatra, lemondésra szoktatni 6ket, ugyanakkor o-
lyan tarsadalmi életet akarunk nyujtani nekik, mely megelé-
gedést hoz a sport, a tarsasagi élet és szabadidd vilagaban de
tudatdban vagyunk annak, hogy te vagy, aki kitdltheted nap-
jaikat és te adhatod meg mindazt, amire vagyakoznak. Jézus,
sziikségiink van arra, hogy hallgassuk a te igéidet, ahhoz,
hogy rolad tanusagot tudjunk tenni.
Konyoriilj rajtunk, Uram! Kényoriilj rajtunk!
10. Allomas: Jézust megfosztjak ruhaitél

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged! Mert szent keresz-
ted altal megvaltottad a vilagot!

Most ruha nélkiil maradsz, Jézus, és atéled annak a nehéz-
ségét, aki a tomeg hatalmanak van kitéve. Sokan szenvedtek
és szenvednek az emberi személy, az intimitas iranti tisztelet
hianya miatt. Jézus, aki hagyja kitenni magat ily médon az
akkori vilag és a mindenkori emberiség szemei elé, felhivja a
figyelmiinket az emberi személy nagysagara, a méltosagra,
amit Isten adott minden férfinak és nonek, amit senki és sem-
mi nem sérthet meg, mert Isten képére lettiink megteremtve.
Rank bizatott a feladat, hogy elémozditsuk az emberi személy
és testének méltosagat. Kiillondsen nekiink, hazasoknak fela-
datunk, hogy 0sszekapcsoljuk ezt a két alapvetd és elvalaszt-
hatatlan val6sagot: az ember méltdsagat és onatadasat.

Konyoriilj rajtunk, Uram! Kényériilj rajtunk!

11. Allomas: Jézust keresztre szogezik

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged! Mert szent keresz-
ted dltal megvaltottad a vilagot!

Amikor megérkeztek a Kalvaria nevii helyre, a katonak ke-
resztre feszitették Jézust. Pilatus feliratot készit: ,,4 ndzareti
Jeézus, a zsidok kirdlya”, azért hogy kicsufolja 6t és mega-
lazza a zsidokat. Anélkiil, hogy akarna, ez az iras valos dol-
got bizonyit: Jézus kiralysagat, egy olyan orszagnak a kira-
lyat, aminek nincs hatara sem térben sem idében.

Itt egy titokba 1épiink be. Az Isten, aki emberré lett, most mi-
ért hagyja, hogy fara szogezzék, és felemeljék a f6ldrol, szor-
nyt fizikai és lelki kinok kdzepette? Szeretetbdl. A szeretet tor-
vénye ez, mely arra indit, hogy sajat életiinket adjuk masok ja-
véara. Meger0sitik ezt azok az anyak, akik szembenéztek a ha-
l4llal, csakhogy életre hozzak gyermekiiket.

Jézus, a Kaélvarian megszemélyesitesz mindnydjunkat, az
Osszes embert, tegnap, ma és holnap. A kereszten megtani-
tottal benniinket a szeretetre. Jézus! Szemlélve Téged a ke-
reszten, mi is: a hazastarsak, a sziilok és a gyerekek megta-
nuljuk, hogyan szeressiik egymast és hogyan taplaljuk ma-
gunk kozott azt a szeretetet, amely Onmagat adja oda és
amely be tudja fogadni a masikat. Ez a teljes kiiiresedés és
odaadas, amely képes atalakitani a szenvedést szeretette.

Konyoriilj rajtunk, Uram! Kényoriilj rajtunk!
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12. Allomas: Jézus meghal a kereszten

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged! Mert szent keresz-
ted altal megvaltottad a vildgot!

Jézus a kereszten. A félelem, a rettenet, az embertelen szen-
vedés orai ezek. ,,Szomjazom!” — mondja Jézus. Kialtds hang-
zik hirtelen: ,,Istenem, Istenem, miért hagytdl el engem?” Jé-
zus, ebben a pillanatban Te egy lettél koziiliink, egy veliink, a
bint kivéve! Te, Isten emberré lett Fia, hozzank hasonlova
lettél, hogy te aki Szent vagy megtapasztaljad a mi biinds
allapotunkat, a tavolsagot Istentdl, azoknak a poklat, akik Is-
ten nélkiil vannak. Te megtapasztaltad a sotétséget, hogy
fényt adj nekiink. Megélted a fijdalmat, hogy a Szeretetet
hagyd rank. Megizlelted a kirekesztettséget, az elhagyatottsa-
got és a felfiiggesztést Eg és Fold kozott, hogy befogadj
benniinket az Isten életébe. Titok vesz koriil benniinket, mi-
kozben ujra atéljikk a Te Keresztutad minden egyes 1épését.
Jézus, aki nem tartod féltékeny kincsnek Atyaddal valod
egyenl6ségedet, szegénnyé lettél, hogy gazdagits benniinket.
Jézus a sajat foldi halalat, mint ajandékot éli meg szamomra,
szamunkra, csaladunk és az egész emberiség szamara. Ebben
a felajanlasban 0jjasziiletik az élet. Ha én is felajanlom fajdal-
mamat, ujjasziiletik bennem az élet.

Konyoriilj rajtunk, Uram! Konyoriilj rajtunk!

13. Allomas: Jézust leveszik a keresztrol és atadjak Anyjanak

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged! Mert szent keresz-
ted altal megvaltottad a vilagot!

Jézus és Maria. Ime a csalad, mely a Kalvérian ¢éli és el-
szenvedi a legteljesebb elszakadast. A halal megosztja 6ket,
vagy legalabbis ugy tlinik, hogy megosztja éket, az anyat és a
fiat, akik kozott egyszerre emberi és elképzelhetetlentil isteni
kapcsolat van. Szeretetbdl odaadjak azt. Mindketten Isten a-
karatdra hagyatkoznak. A Mdria szivében nyilt 6rvénybe be-
1ép egy masik fin, Janos, aki az egész emberiséget szemé-
lyesiti meg. Es Maéria szeretete mindny4junk szdméra annak a
szeretetnek a meghosszabbitdsa, amellyel 6 szerette Jézust.
Igen, mert a tanitvanyaiban latja meg az O arcat. Es értiik fog
¢Ini, hogy tamogassa, segitse, buzditsa és elvezesse 6ket Isten
szeretetének felismerésére. Mit mond nekem, nekiink, csa-
ladunknak ez az Anya és ez a Fiu a Kalvarian? Mindnyéajan
csak 1élegzetvisszafojtva allhatunk a jelenet eldtt. Erezziik,
hogy ez az Anya ¢és ez a Fiu egyiitt egy megismételhetetlen
ajandékot készitenek. Benniik talaljuk meg azt a képességet,
mely kitdgitja a sziviinket és megnyitja a latdhatarunkat az
egyetemes tavlat elott. Ott, a Kalvarian, melletted, ¢ értiink
meghalt Jézus, csaladjaink elfogadjak Isten ajandékat: egy o-
lyan szeretet ajandékat, mely képes kitarni a karjait a vég-
telenre, az életre!

Konyorilj rajtunk, Uram! Kényoriilj rajtunk!

14. Allomas: Jézust sirba helyezik

Imadunk téged Krisztus és aldunk téged! Mert szent keresz-
ted altal megvaltottad a vilagot!
Az a Jézus, akit kevés alkalommal ismertek el mint emberré
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lett Isten, ime most halott. Az ismeretlen maganyban meg-
zavarodva nem tudjak mit is csindljanak, hogyan viselked-
jenek. Nem marad mas szamukra, mint egymas vigasztalasa
és megerdsitése. Egymashoz bujnak. Am éppen ebben érlels-
dik meg a tanitvanyokban a hit pillanata, az emléke annak, a-
mit Jézus mondott, amikor koztiikk volt és csak részben értet-
ték meg. Itt kezdenek egyhaz lenni, a Feltimadas és a Lélek
kiaradasanak varasaban. Veliik van Jézus Anyja, Maria, akit a
Fia Janosra bizott. Egybegylilnek vele, és koriilotte abban a
véarakozasban, hogy az Ur megnyilvanul majd. Tudjuk, hogy
ez a test harom nap mulva feltimadt. Igy Jézus orokre él és
elkisér benniinket személyesen a mi foldi utunkon, 6rom és
gyotrelem kozepette. Jézus, add, hogy kolcsondsen tudjuk
szeretni egymast, és ismét koztiink 1égy minden nap, ahogy
megigérted: ,,Ahol ketten vagy harman 6sszejottok az én ne-
vemben, én ott leszek veletek™!

Koényoriilj rajtunk, Uram! Kényoriilj rajtunk!
Befejez6 imadsag

Jézusunk, amikor ebben az oraban halalodra emlékeztiink,
szeretd tekintetiinket a te megélt és kimondhatatlan szenved-
éseidre szegeztiik. Szenvedések, melyeket belefoglaltal hala-
lod elott a kereszten mondott titokzatos kialtasodba: ,,Iste-
nem, Istenem, miért hagytal el engem?”. Ez az emberi-isteni
kialtasod, mely felkavarta a Golgota leveg6jét, kérddére von és
meglep benniinket még ma is, megmutatja nekiink, mennyire
hallatlan dolog tortént: a halalbdl élet fakadt, a s6tétségbdl
vilagossag, a végso elszakadasbol egység. A hozzad hasonu-
las szomja arra indit, hogy felismerjiink téged az elhagyot-
takban, Egyhazad nyomorusagaiban és az emberiség éjszaka-
iban, személyes és kozosségi fajdalmakban azért, hogy beolt-
hassuk mindezekbe a fajdalmakba a te életedet, vilagossa-
godat terjessziik és egységedet teremjiik mindig és minden-
hol. Ma, mint egykor, a te elhagyatottsagod nélkiil, nem len-
ne Husvétunk. Legyen aldott az Ur neve! Most és mindorok-
ké! Amen!

Sebestyén Péter — Nehogy rosszabbul jarj
A betheszdai gyogyitas és a szombat

A Janos evangélistanal szerepld jeruzsalemi fiird6 1étét mar
a régészek is igazoltak. Habar a harmadik szdzadi gérog mii-
veltségli kereszténység még nem nagyon ismerte Palesztina
foldrajzat, és a Jézus korabeli Jeruzsalem is alaposan meg-
valtozott a két zsid6 habort, valamint a rémai megszallas
utan, — szakemberek biztosra veszik, hogy Szent Janos, a ne-
gyedik evangélium szerzdje alapvetden jol emlékszik a rész-
letekre (is).

Az is valoszinll, hogy az evangélium ezen része mar Jeru-
zsalem 70-es lerombolasa eldtt megsziiletett. A kutatasok alap-
jan, a templomudvaron igenis l1étezett és miikodott egy pogany
gyakorlatokkal egybekotott gyogyfiirdd. A helyszinen talalt tar-
gyak Aszklépiosz kultuszara utalnak. [Farkasfalvi Dénes:
Testté valt szo, Els6 rész, Prugg Verlag, Eisenstadt, 1986]

»Bizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas mdsodszor szolna,
hdaromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

Az evangélista nem is kommentalja a fiirdével kapcsolatos
népi hiedelmet, csupdn rekldmnak hasznalja, hogy olvasoi
jobban eligazodjanak majd a csoda megértésében. A Herodes
korabeli trapéz alaki medence 6t oszlopcsarnoka az elsd ke-
resztények szadméara Mozes 6t konyvét szimbolizélta, s az
hogy Jézus thlteszi magat a szombat térvényén, jelzi mar az
ujszovetséget: a régi életbdl a benne hivok uj életre tamadtak.
Az idénként felkavarodo viz, az angyalok kozbelépése, és a
38 éve mégis meg nem gyogyult beteg elég kontraszt ahhoz,
hogy Jézus gyogyitasanak hire menjen. A rabbik ugyanis a
tevékenységek 39 fajtajat tiltottdk szombati napon...[in. Be-
nedikt Schwank: Janos, Agapé, Szeged, 2001]

Jézus nem szereti, ha tomeg csédiil oda. Egyszerlien meg-
gyogyitja a beteget, felszolitja, hogy vegye agyat, menjen ha-
za, 6 pedig odébball. O most csak a testet gyogyitja. Majd ké-
sObb, négyszemkdzt beszel a lelkére. ..

Rembrandt — A tékozlo fiv hazatérése — 1669

Persze a csodanak ,fészbuk” nélkiil is hire megy, hiszen a
beteg naiv lelkesedésében, 6romében tigyis elmondja, mi tor-
tént. Erdekes médon a farizeusoknak nem is csoda, nem is e-
zen akadnak ki(fenn...), hanem, hogy mindez szombaton tor-
tént. A szombat, az isteni nyugalom napja ugyanis legalabb o-
lyan szentségtorés szemiikben, mint az istenkaromlés. Ez ké-
sObb deriil ki ugyan, de a betegnek mar rossz eldjel, hogy ma-
gyarazkodnia kell, hiszen nem eladni viszi az agyat, az in-
kabb a csoda bizonyitéka. Es milyen csodarabbi az, aki nem
ismeri a nyugalom torvényét? Nem is azt kérdezik ki gyogyi-
tott meg, hanem, hogy ki merészelte azt parancsolni neked,
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hogy megszegd a szombat torvényét? Késobb aztan, a tem-
plom kdrnyékén Jézus Gjra talalkozik a beteggel, s ekkor azt
mondja neki: ,,Ldtod, meggyogyultdl, t6bbé ne vétkezzél, ne-
hogy rosszabbul menjen majd a dolgod...!” (Jn 5, 14) A lelki
Hutokezelést” személyesen, tapintattal végzi el.

NIREVIDIATEINS )
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— mondja Jézus egy masik helyen. (Mk 2,28) Jézus Isten
fiaként szombaton gyodgyit itt is. Ezzel jelzi, hogy a szeretet
parancsa minden torvénynél erésebb. Nem lehetek legalista:
ha jarvany (karantén) van, akkor is segithetek a masikon,
talalkozhatok vele, feladhatom neki a szentségeket, tehetek

Hosszu teoldgiai kifejtés kovetkezik Szent Janos szerkesz- jot ezer médon. A térvény nem lehet ember-vagy Isten-elle-

tésében, de elmélkedés gyanant itt most csak harom kérdést
emeljlink ki.

Akarsz-e meggyogyulni?

Ha igen, hol keresem a gydgyulast? Fiiben-faban orvossag?
Egészséges ¢életmod? Oltas? Egyaltalan honnan van a beteg-
ségem? Nem-e bilineim (is) okoztak? Harmincnyolc éve szen-
vedek... Ez majdnem egy munkasélet id6szaka. Negyven év
munkaid6 utdn mar lehet kérni a nyugdijazast...

A ,biinjelek” eleinte lathatatlanok: csak szorongast, farad-
sagot, megkeményedést, kiégést, lelki tompulast okoznak. Az-
tan jonnek az ,,attétek”: szivre, vesére, agyra, kapcsolataimra,
¢életkedvemre. Megtort szivvel-lélekkel még nehezebb lesz a
kitartas, a lelkesedés, annak beismerése, hogy sziikségem van
a valtozasra. Arra, hogy hagyjam, majd Jézus Gjitsa meg éle-
temet. A rahagyatkozas is nehezemre esik, gy be vagyok zar-
kézva onmagamba. Pedig Jézus minden alkalmat felhasznal,
hogy gyodgyitson, felemeljen, rancba szedjen. Még a beteg-
séget is. Még a jarvanyt is...

S ami eddig lehet6ség volt, most kotelezové valik, hogy
megmentsem Orok tidvosségemet. Harmincnyole évig van-
dorolt a valasztott nép is, amig az ,,utolsé harcosok ki nem hal-
tak...”. Mozes sem mehetett be. Majd csak az 0j nemzedékkel
foglalhatta el¢ Jozsué az igéret foldjét. A 90-es valtozasok u-
tan is eltelt mar harminc év. Mibdl kell kigydégyulnom? Mi-
ben kell megvaltoznom? Hol kell megtérnem? Van-e beteg-
ség-tudatom?

Vigyazz, nehogy...

Az alkalmazkodas nem elég, ha tovabbra is beteg vagyok.
Az, hogy 1épést tartsak a vilaggal, a kihivasokkal, 6nmagaban
még nem gyogyit. Ha folyton visszaesem, lehet még sulyo-
sabb lesz a betegségem... Elviselhetetlen tiinetekkel. Vannak
olyan torések, melyek nem jol forrnak, ilyenkor az orvos tjra
eltdri a csontot.

Loyolai Szent Igndc szdndékosan torette el, mert rosszul
forrt, és nem nézett ki olyan dalids lovagnak, amilyennek sze-
rette volna magat latni, csizmat sem huzhatott, aztan a végén
kiftirészeltetett beldle. .., és egész életén keresztiil biccentenie
kellett egyik labaval. Csak Jézus gyogyit ki a szentségekben,

rrrrrr

ségimadas atszellemiilt extazisaban, a csend vagy a kozosség
wmaganyaban”... Ismerem-e magam, s még inkabb felismer-
tem-e Jézus gydgyitasat betegségemben? Mitdl lehetek még
rosszabb allapotban, ha nem fogadom el a jézusi gyogyitast?
Ha nem ¢lek lelkem orvosanak tandcsa, példdja szerint? A
gyogyitas csoddja nem lesz garancia drokre.

A szombat van az emberért, nem az ember a szombatert,”

nes. Isten, az Atya szombaton sem ,,nyugszik”, mindig mun-
kalkodik. Gondviselése alland6. Ne bujjak a térvény mogé.
Szombaton is szivom a levegét és enni adok az allatoknak...
Az Emberfia ura a szombatnak is. Erte a bojtot is megszeg-
hetem. Ha szolgélatara allok sziikségében, amennyire ,,illegi-
tim”, annyira Ujszovetségi, jézusi gesztus.

Figyelmem, érdeklodésem, idém, pénzem, amit szeretetbdl
a masik embernek felajanlok, olyan gydgyitassa nemesedik az
Atya szemében, — aki a rejtekben is lat —, hogy mindkettonk
idvosségére valik.

Forras: peterpater.com
Bodé Marta — Nagybojt:
lemondani 6nmagunk becsapasarol

A testi-lelki fajdalom-fajdalomérzékelés témaja néhany éve
foglalkoztat: érzelmi, lelki reakciok hogyan valhatnak fizikai
tiilnetekké. Hosszu ideig nemigen hittem mindezt, lassan gyo-
z8dtem meg arrdl, hogy van am itt dsszefiiggés, rdadasul sok-
kal tobbeket érint, mintsem gondolnank! igy nagybojtben ak-
tudlisnak érzem, hogy a bojt és befelé fordulds idészakaban
erre is gondoljunk, ezzel is szembenézziink.

Az egész elmult évi virushelyzet, bezartsag a tarsas kapcso-
latok lehetéségének besziikiilésével egyiitt félelmet, bizony-
talansagot okozott, és mindez sokaknak okozott kiilonféle lel-
ki-testi gondokat. Az ember tarsas lénynek teremtetett, a szik
térbe vald be- és Osszezartsag nem az egészséges, kivanatos
életmod. Nem csoda, ha gyermek-felnétt kiilonféle tiineteket
produkal. Pusztan a nem lathatd, nem kiszamithaté kozeljo-
votol, a virusfenyegetéstdl valo allandd félelem, aggddas is
megbetegit — vagy furcsa palydkra, hangos és agressziv
tagadasba terel... Ha a fesziiltség, a lehetdségektdl valo
megfosztottsag hosszabb ideig fenndll, barmilyen erds szer-
vezetet megvisel. Nem gyengeség ez, hanem éppen a szer-
vezet ellenalloképessége!

Allando védekezésre felkésziilve, folytonos — és nem tuda-
tos — stresszben ¢l ilyen helyzetben az ember. Még a hivd is.
Nem szégyen, hanem az Isten altal okosan megalkotott
emberi szervezet csodaja. Az ember dolga e csodat kiismerni
és jol élni vele! Itt az alkalmas 1d6 arra is, hogy szembenéz-
ziink testiink adottsagaival, lehet6ségeivel és korlataival. A
hivd ember néha annyira csak a lelkével foglalkozik, hogy
elfelejti: a test és a lélek egylitt alkotja emberi mivoltat. A
testkultusz tulzés, de teljesen elfeledkezni a testrdl ugyantigy
a Teremté semmibe vevése. Lelkileg is lehet ,,inyencekké”
vélni... Mint nagyon sok dolog az életiinkben, az arany ko-
zéput a legjobb vezérelv.

A lelkiink és pszichénk jelzéseit figyelni kell, a kinos érzé-
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seket pedig nem elnyomni, hanem odafigyelni rajuk mint
jelzésekre. A banatot, haragot nem lenyelni kell mint olyan
érzéseket, amelyek egy jo keresztényhez nem illenek...

Hiszen amirél nem vesziink tudomadst, amit elnyomunk,
sokszorosan megbosszulja magat. Elfojtunk egy érzést, de
nem legydzziik, csak elnyomjuk, nem egy helyen, hanem sok-
szorosan és sok varatlan helyen, alkalommal tor el6. Ha nem
dolgozunk az ilyen érzéseinkkel, ha tudomast sem vesziink
roluk, elgjonnek testi tiinetek formajaban: fej-, gyomor-, hat-
fajas, gomboc a torokban, reszketés, szédiilés, megmagyaraz-
hatatlan rosszullétek. ..

A test jelez, hogy itt az ideje szembenézni magunkban mind-
azzal, ami ott van, nem jobbat mutatni, mint amik vagyunk.
Nem elfojtani, ami végsd soron Isten tudtival, teremtd akara-
tabol mint lehetdség és képesség benniink van.

Nagybdjti utunkon olykor ez: a magunk becsapasarol vald
lemondas segit az Urhoz kozelebb keriilni.

Forrdas: romkat.ro
Jakab Gabor — Megtalalni az utat Istenhez

Az év minden szakéban Ontudatosan torekedjek a biin nél-

»Bizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas mdsodszor szolna,
hdaromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

minden szakaban oOntudatosan torekedjek a biin nélkiili és
mindenben mértéktartd, fegyelmezett €letre, €s ne csupan ad-
ventben, ne csupan nagybdjtben.

Szoval: éljek az egyhaz altal felkinalt kegyelmi alkalmakkal
is, tudatosan vallalva kiilonféle lemondésokat, amiket magam
szabok meg magam szdmdara, netdn a papi segitséget is
bekalkulalva.

Forras: Vasdarnap

Bojte Csaba OFM —
Van amikor az irgalom, irgalmatlansag!

Kegyelem és a fegyelem kézen-fogva jar! Onuralom, fegye-
lem nélkiil elmaradnak életiinkbdl az eredmények, a sikerek.
Mi magunk is, de a csapatunk is vesztésre fog allni!

Egy kedves ismerdsOm tizenhat éves ligyes értelmes fia
Osszeveszett a tarsaival, sebzetten visszahtzodott, elkezdett
szamitogépes jatékokkal foglalkozni! Mind inkdbb magara
zérta az ajtot, és a gép kérlelhetetleniil atvette az uralmat az
élete felett! Lassan szétesett a csalad!

kiili és mindenben mértéktartd, fegyelmezett életre, és ne csu- &

pan adventben, ne csupan nagybdjtben.

Harom évvel ezeldtt a kolozsvari Minerva Hazban bemu-

tattak Clarisse Wernernek a Fresco Alla Prima cimi konyvét.
Ez az asszony kolozsvari szarmazasu, aki Kanadaban ¢l tobb

mint 25 éve. Tanar, ir6 és fest6 egy személyben. Felvaltva lat- B

hatdéak a konyv oldalain az altala készitett festmények re-
produkcidi és kolteményei. A konyvhoz a két éve meghalt,
Kolozsvar-szerte kozismert Lowi Karoly doktor irt el6szot,
ebbdl idézek egy nagyon érdekes részletet: ,,Egy hivé ember

megkérdezte papjatol: fotisztelendd atyam, okvetleniil sziiksé- |

ges, hogy templomba is jarjak? (Netdn bojtoljek — teszem hozza
én.) Nem, fiam, felelte a pap. Aki egymaga is megtaldlja az
utat Istenhez, annak nem sziikséges. Hat ezt éppen On mond-
Jja, fotisztelendd ir? Akkor mi az On szerepe? En azoknak
segitek, akiknek ezt az utat egyediil nehéz megtalalni.”

Csakhogy, valljuk be 6szintén, a legtdbben éppen ilyenek
vagyunk. Még azok is ilyenek, akik tudasuknal és képzett-
ségiiknél fogva magabiztosan ugy gondoljak, hogy 6k kivé-
telek, hogy nekik nincs sziikségiik papi segitségre. Az igazsag
ugyanis az, hogy még a leggyengébb prédikacioban is talal-
haté mindig egy-egy lelkileg megpdccinté mondat vagy gon-
dolat! Nem is beszélve arrdl, hogy a dolognak mindig k&z6s-
ségi oldala is van. Vagyis: kell hogy valami fontosat jelentsen
szamomra az, hogy hitem és anyanyelvem révén egy adott
kozosséghez tartozom, amit persze a kdzosség életében valod
részvételemmel meg is kell mutatnom.

Ilyen a mi egyhazunkban példaul a bojt gyakorlata a kara-
csony eldtti adventben és a huisvét el6tti nagybojtben. A kato-
likus egyhazhoz valé tartozasomat fejezem ki altala.

Ova intenék, ne legyen ez pusztan kampéanyszert, tehat min-
den mas idészakban felment6 jellegli szamomra. Vagyis: az év

R T s S AT Sl e i - T A

A gyermekét egyediil neveld anya — tévesen értelmezve a
szeretetet — nem szolt bele erélyesen a kiskoru életébe! To-
leransak vagyunk, de meddig? Felhivtak: mit is tehetnénk,
kérdezték kétségbeesetten? Csavarjak ki a biztositékot és
hivjanak szakembert a gyermekhez, mert az amit most 6nok
tesznek az nem irgalom, hanem irgalmatlansag! Akaratlanul, de
hagyjak, hogy egy strukturalatlan, kaotikus allapotba siillyedjen
e megcsuszott élet! Sajnos nemrég jott a szomoru hir, hogy a
fiatal embert az 6rvény nem engedte el és meghalt.

A gyereknek pontos napirend kell! Fegyelmezetten minden
nap ugyanabban az ordban, szépen feloltdzve egyiitt iiliink az
asztalhoz, egymdst megvarjuk, és egyiitt Istennek halat adva
fejezziik be az étkezést! Legyen meg életiinkben minden
visszatérd eseménynek a maga ,,szertartdasa’! Ezért kovetel-
jiik, hogy akar az online orara is, a gyerekek megmosakodva,
szépen feldltdzve, asztalhoz iilve késziiljenek! Oly sokszor
mondtam: a vasarnapi templomba menés eldtt, — akar a
menyasszony az eskiivore késziilve — minden gyermekiink
0ltozzon fel és izlésesen, gondosan csinositsa ki magat! Mi
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nem az utcardl jott csavargok vagyunk, — mondogatom a gye-
rekeinknek — hanem a hatalmas Isten szeretett gyermekei, a
nagy kiraly hercegei! Tudnotok kell, hogy amikor a szent-
misére indulunk, kirdlyi atyank szine elé megyiink az Isten
hazéba!

Az edzd, aki megkdveteli, hogy a csapat minden egyes tag-
ja apoltan, kifogastalan felszerelésben jelenjen meg a felké-
sziilés minden egyes alkalmaval, az bajnokokat nevel, dicso-
ségre vezeti az 6 kezét megfogo fiatalokat!

Igen, van amikor az irgalom igazabdl irgalmatlansag, ezért
hatarozott szeretettel vezessilk a rank bizott gyermekeket,
mert a kegyelem és a fegyelem édes testvérek!

Szeretettel, Csaba t.
Forrds: magnificat.ro

Fekete Istvan — Nincs az a vihar,
mely elpusztithatna, ha veled van az imadsag

Az ima nalam nagyon régen kezd6dott. Szinte emlékeim
legelején. Uldk az 4gyban és egy par szaraz, oreg kéz
Osszefogja az enyéimet.

— Mondd, kisfiam... Es én mondtam utana az imat. Az agy
puhasaga simogatott, az est zsongitott, az alom a szemem Kko-
ril jart és én mondtam az imat, és gyonge gyermeki kép-
zeletemmel felemeltem lelkem az Istenhez.

Késébb — a didkévek kamaszos rohanisaban — az ima a
templomot jelentette, ahol elcsitultak a zlirzavaros vagyak,
lassura valt a 1€pés, tompan koppantak a szentelt kovek és az
oltar eldtt lobogd 6rokmécs mindig megmelegitett, ha kinyt;j-
tottam feléje didergd kezemet.

Ekkor mar nem konyvbdl imadkoztam és nem is a régi kis
imadsagokat mondtam. A kivilagosodo értelem szavakat kere-
sett, melyek ujak, szépek voltak és csak az én 6romomet, ba-
natomat, kérésemet vitték az Orokkévalo elé.

Aztan jott az el6bbi vilagégés és mindig mélyen megrendi-
tett az imara zendiilt kiirtok rivalgasa s a térdre hullt harctérre
induld szdzadok halalos csendje, ahol szinte érezni lehetett az
elhagyott otthonok felé szall6 gondolatokat, aggddast, szere-
tetet, igazi imat, ami hangtalanul szarnyalt a halal felé indulo
férfiak lelkébol.

O, milyen kicsik és mégis mennyire férfiak voltak ezek a
katonak, akik karomkodva ébredtek, karomkodva fekiidtek és
csak itt dobbentek ra, hogy az igazi kiallas hitben, vérben,
fajdalomban, betegségben — és imadsagban akar ezrek eltt a
nyilt terek poraban: az egyetlen és valodi férfiassag.

Aztan jott a megalazas, a szégyen, az clesettség, szegény-
ség, jarvany és jottek az imak. Az egész nemzet megtanult
imadkozni és nem szégyellték mar a férfiak sem — egy-egy
,»$z0ra” — befordulni a templomba.

Ezek a férfiak tobbnyire megjartadk a harctereket és meg-
tanultak, hogy egyetlen félelem 6rokds csak — nem halal-
félelem, hanem az istenfélelem. Es ahogy az imadsag felé
fordult a nemzet, ugy emelkedtiink ki a haldlra itéltség pos-
vanyabol.
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Amilyen csendesek lettiink, olyan hangos volt koriilottiink
a gy6ztesek paholya, és amilyen fennhéjazok voltak 6k, olyan
alazatosak lettiink mi, mert akkor éreztiik mar, hogy az ala-
zatossagnal nincsen nagyobb a vilagon. Es elhallgatott korii-
Iottiink az er6szak siivoltése, mert halkan sz6lni kezdtek a
kassai harangok és meghallhattak az egész vilagon, amikor a
démban a magyarok Te Deumot imadkoztak.

Nagy, szent pillanatokban mindig az ima volt veliink, mel-
lettiink, értiink. Nagy 6romokben, nagy sirasokban, csendben
és viharokban: ima, ima. Es most mégis mind t5bb helyen
hallom, olvasom, hogy valaki iméadja a lencsefézeléket, imad-
ja a karordjat, imadja a kirandulast és a tancot. Préda lett ez a
sz6, melyet magyar paraszttdl sohasem hallott senki, és elko-
pott lassan, mint a kocsmakiiszob.

Mindenki ,,imad” mindent: a lovat, a szeretdjét, a nyakken-
dojét..., megszentségtelenitve egy szot, az emberi Iélek néma
himnuszat, tisztasag, a kérés, a vigasz, a félelem, az isten-
keresés egyetlen, utolso felkialtasat, amikor mar nincs semmi,
de semmi segitség, mentsvar, csak az ima.

Ne imadj hat mindent, édes magyarom, ne szord lelked ara-
nyat, nyelved szépségét a rombolas disznai elé, ne imadj sem-
mit, csak az Istent, mert nem tudod, milyen idok jonnek és
nincs az a vihar, mely elpusztithatna, ha veled van az imdd-
sag és veled van az Isten.

Forrds: Uj Ember
Nagyhét a vilagjarvany idején — Szentszéki itmutatas
jelent meg a szertartasokra vonatkozéan

Az intézkedések biztositjak a szent misztériumok megiin-
neplését a kozosségek szamara, a kozjo és a kozegészségiigy
tiszteletben tartasaval.

Az Istentiszteleti és Szentségi Fegyelmi Kongregacid utmu-
tatast adott ki a liturgikus év kozponti eseményét jelentd
nagyhét ritusainak bemutatasarol. A 2020. marcius 25-én koz-
zétett, ugyanezt a témat szabalyoz6 dekrétum tovabbra is ér-
vényes.

A Covid-19-vilagjarvany dramaja sok valtozast hozott a li-
turgia megilinneplésének szokasos mddjaban is — hangsu-
lyozza az Istentiszteleti és Szentségi Fegyelmi Kongregacio
dokumentuma, amelyet a prefektus, Robert Sarah biboros és
titkara, Arthur Roche érsek irt ala. A vildg pilispokeinek és
plspoki konferencidinak elkiildott jegyzék emlékeztet arra,
hogy .0k orszagban még mindig érvényben vannak a
szigoru szabdlyok a zarva tartisra vonatkozoan, amelyek
lehetetlenné teszik a hivek jelenlétét a templomban, mig mds
helyeken kezd ujraindulni a normalisabb liturgikus élet”.

A szoveg megallapitja, a kozosségi média hasznalata jelen-
tdsen segitette a fOpasztorokat abban, hogy tdmogatast és ko-
zelséget nyujtsanak kozosségiiknek a vilagjarvany idején. A
nagyhét szertartdsait illetden azt javasolja a kongregacid,
hogy konnyitsék meg és részesitsék elényben a piispdki szer-
tartasok kozvetitését a médiafeliileteken, 6sztondzve a hive-
ket, akik nem jarhatnak templomba, hogy az egység jeleként
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igy kovessék az egyhazmegyei liturgidkat. Minden szertar-
tdson, a plispoki konferencidval egyetértésben, ,,fovdbbra is
nagy figyelmet kell forditani bizonyos pillanatokra és gesztu-
sokra, betartva az egészségiigyi eldirdasokat”. A kongregacid
arra is buzdit, hogy készitsenek segédanyagot a csaladi és
személyes imadsaghoz, a lehetd legjobban felhasznalva ehhez
a zsolozsma egyes részeit.

Az Istentiszteleti Kongregacid jegyzékében arra is emlé-
keztet, hogy a dikasztérium altal Ferenc papa megbizasabol
2020. marcius 25-én kiadott rendelet tovabbra is érvényes.
Tehat a tavalyi elbirasok érvényesek a virdgvasarnap, a
nagycsiitortok, a nagypéntek és a husvéti vigilia szertartasait
illetéen. Amint azt a 2020. marcius 25-i rendelet kimondta, a
virdgvasarnapi szertartast ,,a szent helyen beliil” kell megtar-
tani. A székesegyhazak kotelesek elfogadni ,,a Romai Mise-
konyv altal eldiranyzott mdsodik format a plébaniatemplo-
mokban, és mas helyeken a harmadik format”. A krizmaszen-
telési szentmisével kapcsolatban a piispokségek az orszag
helyzetétdl fliggden jelezhetik az esetleges datumvaltozast.

A krizmaszentelési mise sziikség esetén athelyezhetd egy
masik, megfelelobb napra, mert azon részt kell vennie a fo-
pasztorok, a papok és a hivek jelentds részének.

»Bizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas mdsodszor szolna,
hdaromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

Szentiras jelenctei kozt az Ur Jézus haragvo, megbocsato,
szeretetteljes €s erdsitd tekintetével talalkozunk.

1. Krisztus haragvo szeme! Mikor kilizte a templombol az
arusokat..., mikor ostorozta a farizeusok alnoksagat... Egyik
szombaton bénakezii embert gyogyitott meg az Ur (Mk 3,1-6).
A farizeusok botrankoztak, hogy megszegte a szombatot. Az
Ur megfelelt nekik, de gégjiik akkor sem hajlott meg. Ekkor
— irja a Szentiras — az Ur tekintete haragvéra borult («circum-
spiciens cum ira» — dithdsen korbenézni) s a farizeusok, mint a
megkorbacsolt eb hiizodtak félre az Ur villamlé szeme el6l.

Uram, Uram, a te haragvé isteni szemed! Mindent latsz...
engemet is l1atsz minden pillanatban... Latsz, mikor iréaszta-
lom mellett a leckémen veritékezem. Latsz, mikor egyediil
vagyok otthon... Mikor csendes éj sotétjében pihenek agya-
mon... Mikor barati tarsasdgban szérakozom... mindig ... De
Uram! — nem fatyolozédik-e soha szomortra tekinteted, ha
ream nézel? Vagy taldn nem boritja-e éppenséggel harag vil-
laml6 szemedet, mikor egyik-masik tettemet latod, beszéde-
met hallod? O, add Uram, hogy miattam soha ne kelljen ha-
ragudnod!

2. Az Ur megbocsité szeme! Szent Péter tiizes lelkesedés-
sel, aldozatkész lélekkel fogadkozik az Urnak: «Ha mindnyd-

A nagycsiitortokot illetden a kongregaciod kéri, hogy ne vé- jan megbotrdnkoznak is tebenned, én meg nem botrankozom

gezzék el a mar egyébként sem kotelezé labmosas szertar-
tasat. A zaré kormenetet se tartsak meg, és az Oltariszentséget
a tabernakulumban O6rizzék. A papoknak kivételesen enge-
délyezik, hogy a szentmisét az emberek részvétele nélkiil, de
szentségi helyen tartsak meg.

A nagypénteki egyetemes konyorgések soran a pilispokok
feladata lesz, hogy ,.kiilonleges imaszdndékot készitsenek elo
a szeretteiket elvesztokért, a betegekeért, az elhunytakért”. A
kereszt imadasanak ritusa is megvaltozott. A 2020. marcius
25-1 dekrétumban meghatarozott keresztcsok ,,csak a szertar-
tast végzore korlatozodik”.

Végiil ami a husvéti vigiliat illeti, a kongregacio azt kéri,
hogy kizardlag a székesegyhdzakban és a plébaniatemplo-
mokban tartsak meg, és a keresztelési liturgiabol csak a ke-
resztségi igéretek megjitasara keriiljon sor.

Az Istentiszteleti Kongregacidé kdszonetet mond a piispd-
koknek és a plispoki konferencidknak, hogy lelkipasztori va-
laszt adtak a gyorsan valtozo helyzetre, annak tudatdban,
hogy ,.a meghozott dontések a lelkipasztorok és a hivek sza-
mdra nem voltak mindig kénnyen elfogadhatok”. ,,Minden-
esetre tudjuk, hogy azért hoztik meg oket, hogy a lehetd leg-
hatékonyabb modon biztositsak a szent misztériumok meg-
tinneplését a kozosségek szamdra, a kozjo és a kozegészség-
tigy tiszteletben tartisaval” — zarul a jegyzék.

Forras: Vatican News/Magyar Kurir
Toth Tihamér — Krisztus szeme.

Az ember szemébdl belathatunk lelkébe. A szem a 1¢élek tiikre
¢s ablaka. Tud haragos lenni és kedves, szomoru és vidam,
tud sirni és nevetni. Vajon milyen volt az Ur Jézus szeme? A

sohay». (Mt 26,33) «Uram — felelte —, készen vagyok rd, hogy
a bortonbe, sot még a hac?lba is kovesselek.» (LK. 22,33)

Es mégis még azon éjjel megtagadta az Urat! Es még
hogyan! Volt-e a vilagon még egy ilyen gyava tagadas? S az
Ur nem vetette el magatol. Most hozzak ki Pilatustol... még
ég szent arcan a gyalazatos iités... és most ratekint egy pilla-
natra a blinét siratd Péterre: «Et conversus Dominus respexit
Petrumy. «Az Ur megfordult, s rdtekintett Péterre. Péternek
eszébe jutott, mit mondott neki az Ur: ,, Mieldtt ma megszolal
a kakas, haromszor megtagadsz.”.» (LK. 22,61) Micsoda
tekintet lehetett az! Mily megbocsato tekintet!

Fiam, lehet, hogy te is kozel jarsz blineiddel Péterhez, vagy
talan sokszorosan tilhaladtad is 6t. Lehet, hogy nem is hé-
romszor buktal el, hanem szdmtalanszor, de tudod-e ily sziv-
b6l banni botlasaidat? Nézd csak a taloldali képet: az Ur
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wBizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas masodszor szolna,
hdromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

gyengéd szeretettel von keblére és megbocsatd szeme szere-
tettel néz read, csak dszintén tudd mondani: Igen, Uram, vet-
keztem... halatlan fiad voltam... de f4j és nem teszem tobbé
soha! Soha!

3. Krisztus szeret6 szeme! Jon egy tiizes lelkii fiatalember,
odatérdel az Ur elé és meleg, Gszinte szivébdl kérdi: Jo mes-
ter! Mit cselekedjem, hogy az 6rok életet elnyerjem? Krisztus
Urunk az Isten parancsainak megtartasat emliti az ifjinak. De
az ifji habozés nélkiil, azonnal valaszol: «Mester! Ezeket
mind megtartottam ifjusagom ota». Erre a feleletre a Szent-
iras igy folytatja: «Jesus autem intuitus eum, dilexit eum».
«Jézus pedig rdja tekintvén, megkedvelte ot.». (Mt 19,21)

Mily nagy szeretet gyulhatott fel az Ur szemében erre a
feleletre: «Mester! Az Isten térvényeit ifjusagom ota mindet
megtartottam!» Hiszen Krisztus Urunk éppen ezért jott a
foldre! Azért, hogy megtanitsa az embereket Isten akarata
szerint élni. Az Ur az 6 meleg, szivig hato tekintetével bele-
nézett az ifji nemes eszmények tiizében izz6, hotiszta lel-
kének legmélyére s «megkedvelte 6t».

En is ki akarom érdemelni, hogy Krisztus Urunk ezzel a
szeretettel tekintsen ream! Tudom, tdmérdek kiizdelembe fog
keriilni, ha el akarom mondani Neki: «Uram, ebben a mai
konnyiiverii, léha erkolcsii vilagban is megtartottam paran-
csaidat... mindet... kivétel nélkiil!» Nehéz lesz hiven kitarta-
nom, — de megteszem! S Krisztus szeme végtelen szeretettel
néz majd redm is!

4. Krisztus erésité szeme! Az Ur els6 kovetdinek egyike,
Andras apostol, lelkendezve ijsagolja testvérének, Simonnak,
hogy megtalalta a Messiast. «Es Jézushoz vivé &t, Jézus pedig
ratekintvén, monda: Te Simon vagy, Jonas fia; te Kéfasnak
fogsz neveztetni, ami annyit tesz, mint Péter». (Jn 1,42) A la-
tin szoveg szava kifejezObb: «Intuitus autem est eumjesus...»
«Intueri» — «mélyen a szemébe nézni».

El6szor all Péter az Ur el6tt. Raemeli batortalan tekintetét s
az Ur mélyen a szemébe néz. Mily sorsdontd tekintet volt ez
Péterre! Ebbdl a krisztusi tekintetbdl égbeszokd energiak
forrasanak kellett fakadnia! Most indult meg lelkében az a
valtozas, amely a gyonge, esendd, kiiszkodé halaszemberbol
a vilagegyhaz sziklajat granitozta ki.

Fiam! Az Ur Krisztus tekintetébdl csodélatos eré fakad!
Barmilyen csapas érne, barmily levertség ellen kiiszkodnél,
barmily nehéz feladat el6tt allnal, nézz be meleg iméaval az Ur
Krisztus szemébe s érezni fogod, hogy tekintetébdl vigaszt
kapsz a csapas elviseléséhez, erét a kiiszkddéshez és bator-
sagot feladataidhoz.

Csak tanulj meg minél mélyebben, gyakran belenézni az Ur
Jézus szemébe...

Forras: Toth Tihamér — Krisztus és az ifju

Kempis Tamas — Krisztus kdvetése — gondolatok

Ne tard 61 minden ember eldtt szivedet: elég, ha a bolccsel
és az istenfélével meghanyod-veted iigyeidet. Keress tarsasa-
got az aldzatos és egyszert, istenféld és szolgalatkész embe-
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rek kozott, és olyasmirdl beszélj, ami mindenkinek épiilésére
valik. Csak Istennel és az ¢ angyalaival kivanj bizalmas jovi-
szonyban lenni, az emberek ismeretségét kertild.

Ugy illik, hogy szeretettel 1égy mindenkihez, de a bizalmas
baratkozds nem valik hasznodra. Hanyszor megesik, hogy
egy ismeretlen személynek jo hire tdmad, de amint megje-
lenik, a rdemelkedo tekintetek eldtt kicsinek bizonyul.

Mi is azt hissziik néha, hogy jobban tetszhetliink masoknak,
ha kozelediink hozzajuk, pedig épp akkor esiink ki ked-
viikbol, mert kozelr6l szemlélik erkdlesiink fogyatkozasait.

Bilibok Géza — Itt az id6

Szeretnénk ebben az idoszakban bojtolni, nagyon jol tessziik,
azonban nem kellene-e a szavainkat, a mindsitéseinket egymas-
ol visszafogjuk, helyesebben magunkban a helyére tegyiik? —
teszi fel a kérdést Bilibok Géza tusnadfilirddi plébanos bojtrol
(is) sz0l6 irasaban.

Néha szeretnénk ,,egy darabka valosagot” Gjraélni, amikor
magyarazat nélkiil értettek benniinket, ezért kincs minden
olyan pillanat az életiinkben, amely szerethetévé valtoztatja
kihivasokkal teli életiinket. Mi olyan elényokre tessziik ra az
¢letlinket, az idonket, amelyek alattomosan szétragjak 1étiink
belsé mosolyat. Milyen szépen cseng Jézus szelid hangja:
gytijtsetek olyan kincset... ahol nem rdagja moly és nem marja
rozsda... (Mt 6,20). Vagyis amiben nem elhasznalodunk és
kiégiink, hanem amiben kapaszkodhatunk és megtarthatjuk a
veliink sziiletett ¢letoromet. Ha csupan a sajat életiinket, nap-
jainkat szemléljiik, észrevehetetlen a lelketlenségiink, a k6z6-
nylink, amely nem ad semmit hozza az élethez, azonban fo-
lyamatosan rabol: 6romet, hitelességet, mosolyt, jokedvet, egy-
szoval életszeretetet. Ezért a nagybojt az a gydnyorii idoszak,
amikor tehetek valami szépet Istenért, onmagamért, a masik
emberért. Az élet altalaban ott valtozott valami tobbre, mint a
megszokottsag, amikor ezt a valami szépet Istenért valaki
meggértette és elkezdte az €letébe beengedni. Erre vonatkozo
lehetdségeink rengetegét lathatjuk: milyen gyakran lehuzoak,
bantoak a szavaink egymasrdl, beszélhetnénk szebben a
masik emberrdl; és a mi idonk nagy kisértése, hogy a rossz-
nak, ha ugy tetszik, a gonosznak legylink a hirndkei. Milyen
furcsa, mikdzben azt szinleljiik, hogy hisziink Istenben, a go-
nosznak a szavait kopjiikk egymas orcjara? Mindez nemhogy
biin, hanem kiabrandito.

Szeretnénk ebben az id6szakban bojtdIni, nagyon jol tessziik,
azonban nem kellene-e a szavainkat, a mindsitéseinket egymas-
ol visszafogjuk, helyesebben magunkban a helyére tegyiik?

Amikor az életiink kihivasa abban mertil ki, hogy elényo-
ket, érdekeket szerziink, és mindekdzben elhasznalodunk, leg-
alabbis a bels6 értékeinket tekintve: az 6rom, a mosoly, a hala
nincstelenné valik benniink, akkor épp itt van az id6, hogy ma-
gunkhoz térjiink, a sziviinkhdz, az Isteniinkhdz visszatérjiink.

Az idei nagybdjtnek, mely tele van alhirekkel, zavart sza-
vakkal, kételkedésekkel, félelemmel, bizonytalansaggal, meg-
lepd és valos ajandéka, ha kincs lesz szamomra az életem, a
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masik embert érintd szavam, és nem elhasznalédom csupan a
kihivasaimban, hanem érzem és értem, hogy mi az ara a har-
caimnak, a tortetéseimnek.

Forrads: romkat.ro

Végigment az elhivatottsag utjan —
120 éve sziiletett Esterhazy Janos martir politikus

1901. marcius 14-én sziiletett Nyitraujlakon Esterhazy Ja-
nos martir sorsu felvidéki politikus. A csehszlovéakiai Mirov-
ban, a politikai foglyok bortonében halt meg 1957. marcius 8-
an. Bir6 Laszlo piispok emlékezését olvashatjak.

Az elmult fél évszazadot hogyan kényveli el a torténelem?

Ki érti a sz6rnyii emberi szinjatékot?

Ha ,,Isten meghalt”, az ember is halott.

De Isten él — varja Babilon bukasat.

Csak nekiink nyilnak hosszura az évszazadok.

(Szabo Ferenc: A bukott balvany, 2003)

Ferenc papa szokta idézni azt a mondast, hogy nekiink
nemcsak éldegélniink kell, hanem élniink. Ez a 120 évvel
ezel6tt sziiletett felvidéki magyar martir politikus, Esterhazy
Janos életére tokéletesen igaz. Trianon utan sokkal konnyebb
lett volna meghtizodnia nyitraujlaki birtokan, eléldegélni a
periférian, még ha jelentOs adot vetettek is ki rajuk, arisztok-
rata foldbirtokosokra, vagy éppen attelepiilni a megcsonkitott
Magyarorszagra. De 6 nem a konnyebb utat valasztotta.

Esterhdzy Janos 1901. marcius 14-én sziiletett Nyitratjla-
kon, és a csehszlovakiai Mirovban, a politikai foglyok borto-
nében halt meg 1957. maércius 8-an. Ahogy bortdonrdél bor-
tonre dobaltak életében, hasonld sors jutott a hamvainak is:
tomegsirbol tomegsirba hurcoltak. Csak 2017-ben, halala 60.
évforduldjan tudtuk eltemetni, ha nem is az egykori csaladi
kriptaban, ahogyan annyira szerette volna, hanem a sziild-
helyéhez kozeli Alsébodokon.

Ifjuként végigélte a tanacskoztarsasag szornyliségeit, aztan
Trianon traumajat a hataron talra szakadva. Mégsem iilt le
tétleniil a kényelmesebb és biztos életmodot valasztva, hanem
a politikusi ¢let mellett dontott. A szlovak parlamentben egy-
maga képviselte a magyarsag érdekeit, de nem akarhogyan!

Igazi jézusi tipus volt: neki is, ahogyan Krisztusnak, oda-
kialthatta a tomeg, hogy szallj le a keresztrél, mentsd meg
magad, mégsem tette meg.

Esterhazy Janos a hatarokon kiviil rekedt népének akart i-
lyen lelkiilettel a sz6sz6loja lenni, a magyar part egyediili kép-
visel6jeként csendesen, szeliden képviselte a magyarok ligyét
a parlamentben, ha meghallgattdk, ha nem. Esterhazy nem
hallgatott a karogasokra, hogy piszkos a politika, hanem ment
a maga elhivatottsaganak utjan, és ha nem is tudott latvanyos
eredményeket felmutatni, azért mégis ért el sikereket.

Nem 6 mondja, de az egész ¢letvitelére jellemz6 az a bol-
csesség, mely szerint tobbet kell gondolnunk arra, hogy jot te-
gylink, mint hogy jol érezziik magunkat.

Am mivel jot tett, megkapta gyiimolcsként azt, hogy min-
den koriilmény ellenére boldog lehessen. Egy Esterhdzy-em-

»Bizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas mdsodszor szolna,
hdaromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

lékgytilésen hallottam egyszer, hogy 6 a kereszt struktiraja-
ban gondolkodott akkor, amikor a horogkereszt eszméjét a-
kartdk eliiltetni. Azt mondta: van mar keresztiink kétezer év
6ta, nem kell jabb kereszt.

Az el6ado arrdl beszélt, hogy mennél szilardabban gyoke-
rezik bele a foldbe a kereszt fiiggdleges szara, annal bizton-
sdgosabban 4all az altala tartott horizontalis szar, vagyis men-
nél szilardabb az Istenhez val6 ragaszkodasunk, annal kemé-
nyebben tudunk dolgozni az embertars szeretetén.

Amikor Pozsonyban, 1942-ben = 2
megszavaztak a zsidotorvényt,
Esterhazy volt az egyetlen tilta- &=
kozo, akinek nem meglep6 mo-
don megtiltottdk, hogy elmondja f
az indoklasat, hiszen nagyon is
meggy06zd lehetett volna. Meg is
van a tervezett beszéde, ami ezt |
igazolja. A szavazas utan valami-
kor ment a pozsonyi utcan, és
egy zsid6 ember jott vele szem-
ben, aki atment a masik oldalra,
hogy ne hozza kellemetlen hely-
zetbe Esterhazyt. Am & is atment
a tuloldalra, hogy szdba elegyed-
jen a megbélyegzett emberrel, aki elmondta neki, hogy mu-
sz4j elmenekiilnie. Esterhdzynak megegyezése volt Horthyék-
kal, hogy akinek 6 ad menlevelet, azt befogadjak Magyar-
orszagra: a felvidéki magyar politikus jovoltabol igy mene-
kiilt meg ez a csalad a halaltol, de nemcsak ez az egy, hanem
nagyon sok.

Egy fiatal 6tgyermekes édesanyat megkérdeztem a minap,
hogy mit jelent szdmara a hazaszeretet. Azt valaszolta: arra
szeretném nevelni a gyerekeket, hogy ne menjenek el jobb
pénzért kiilfoldre dolgozni.

Koriilbeliill ennyit jelentett Esterhazynak is a sziil6foldhoz
vald ragaszkodasa. Amikor Ujra meg Ujra folkinaltak neki a
barsonyszéket a magyar parlamentben, akar Kassa visszatéré-
sekor, akar amikor Csehszlovakiahoz visszakapcsoltak az el-
szakadt felvidéki részeket, 6 a Felvidéken maradast valasz-
totta. (Még Edvard Benes is tarca nélkiili miniszterséget ki-
nalt neki. Akkor is a néphez val6 ragaszkodds mondatott vele
nemet: ugy vélte, amig csak latszat lenne, hogy elfogadjak a
magyarsagot, addig 6 nem akar kormanytag lenni.) A felkinalt
menekiilési lehetdségeket nem ragadta meg, azt mondta: nem
hagyhatom el azt a foldet, amelyet Gseink vére és veritéke
ontozott.

Szent II. Janos Pal papa a maga lengyel szivével ezt mondja
a hazaszeretetrdl, a hazajardl: Debitor factus sum (Adosa let-
tem). Ma a hazahoz vald ragaszkodasnak ez a mélysége, a-
mely Esterhazy Janosnak is a sajatja volt, kiveszében van.

Latjuk, hanyan engedik el a gydkereiket, mennek kiilfoldre,
és se odavalok, se magyarok nem lesznek. Vandorolnak a nagy-
vilagban hontalanul egy életen at.
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A hazaszeretettel kéz a kézben jar az aldozathozatal. Min-
dig elcsodalkozom anyai nagyapamon és édesapamon, akik
az elsd, illetve a masodik vilaghaboruban védték a hazat.
Nagyapam Galiciaba ment, oda, ahol a vezényszavakon kiviil
magyar szot nem hallhatott, apAm pedig a Donhoz. Végig
sem gondolva benniik volt, ahogy a régi magyar emberekben,
a haza szeretete. Ahogyan a gimndziumi bencés torténelem-
tanarunkban is, aki masodizben beszélve Széchenyirdl, sirva
mondta: ,,Fiuk, fiuk, a hazaszeretet.” Lathatta, milyen furcsa
arccal merediink ra, mert akkor az internacionalizmus volt a
vezényszo. Esterhdzy Janostdl a hazaszeretet mellett elva-
laszthatatlan az eurdpai egység gondolata is.

Edesanyja, Tarnowska Erzsébet lengyel szarmazasu volt. O
maga magyar f6ldon, magyar apatdl sziiletett, de szlovakok-
kal élt egyiitt, Szlovakidban volt parlamenti képviseld, és a
torténelem alakulasa folytan Csehszlovakiaval is volt dolga.
Ebben a négy nemzetben, ami a vérét szinte athatotta, kép-
zelte el Kozép-Eurdpa egységét, mintegy a V4-es egyiittmii-
kodés szellemi eléfutaraként. Késébb megjelentek az elkép-
zelései kdzott nagyobb horderejii gondolatok is, mint példaul
a Duna-konfoderacio terve. Ezek arra mutatnak, hogy még
szélesebb korben foglalkoztatta az eurdpai egység. Nagyon
sz¢ép hitvallas, ahogyan egyszerre élte meg a magyarsagat és a
szlovaksagat. Amikor Kassa visszatért Magyarorszaghoz, az
ottani beszédében arra kérte a magyarokat, tartsak tiszteletben
a szlovékok jogait. Pozsonyban pedig igy beszélt: ,,Szlovdk
testvéreim, mi, magyarok és szlovakok ezer éve, Szent Istvian
birodalmatol kezdve egyiitt éltiink, ne szakitsuk meg ezt az
egységet!” Européer volt, nem partikularista.

Nagyon jol mondjak a mai politikaban, hogy Eurépa nem
olvasztotégely. Esterhazy Janos, amikor egyszer csak Cseh-
szlovakiaban talalta magat, pontosan tudta: lehetiink ugy bé-
kességben és egységben egymassal, hogy mégis mindenki
meg0rzi a maga hagyomanyait. Eurépat a nemzetek Eurd-
pajanak képzelte el, és vilagos volt szdmara, hogy konti-
nensiink nem létezhet tartdéoszlopok nélkiil. II. Janos Pal papa
igy fogalmazott e tartdoszlopokkal kapcsolatban az Euréparol
sz0lo korlevelében: az clsé a torténelem, ami nem emlék-
konyv lapozgatisa, hanem ablak a jovore. A masodik tarto-
oszlop mindkettejiik szerint az igazsadg, ami Eurdpa szdmara
nem mas, mint a gorogok oroksége. A harmadik pedig az
igazsagossag, a zsido és a keresztény gondolkodasmod talal-
kozéasa. Ferenc papank mar a mai korhoz alkalmazkodva fo-
galmazta 0jja, hogy mik is Eurdpa tartéoszlopai, de Esterhazy
Janos ezeknek éppugy megfelel. Megfelel a személy iranti
tiszteletnek, amiben a legtorékenyebb ember, a magzat és az
elaggott ember védelme is benne van. Fontosnak tartotta a
Ferenc papa szerinti masik tartboszlopot is, nevezetesen azt,
hogy a koztiink 1évé kiilonbozdségeket nem megsemmisiteni
akarjuk, hanem gazdagsagként értékeljiik. S jellemezte Ester-
hazyt az egészséges laicizmus is, amely nem Aallitja szembe
Istent és a cézart, hanem megengedi a szabad vallasgyakor-
latot, és tiszteli az allamhatalmat is.

NIREVIDIATEINS )
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Elvek nélkiill az ember 1étezik, de nem él — Esterhdzynak
megvoltak a maga vilagos elvei. A bortonben is hdsies vi-
selkedés jellemezte, amirdl leginkdbb azok a bortontarsai ta-
nuskodhatnak, akik nem is rokonszenveztek vele. Szent Cip-
rian 6segyhdzi vértantl életébdl meritett erdt, és vele volt az
imakonyve, amibd6l Gjra meg ujra imadkozott.

Nagyon erdsen kapaszkodott a 1ét vertikalis valosagaba, és
nem ragadt bele a bortonvilag sziirkeségébe, embertelenségébe,
hanem mindig megtalalta a modot, hogy felfelé tudjon tekin-
teni. Miutan tabori plispok lettem, a szlovak tabori piispok kol-
légammal nagyon koran elkezdtiik iinnepelni Zalavaron Cirill
és Metod emlékiinnepét, mert a szlovak hagyomanyok szerint
ez a két szent idemenekiilt az Gildozés el6l. Hiszek abban, hogy
a kozos misézés éltal épitettiik a szlovak-magyar baratsagot, és
ett6l a magyarjainknak is konnyebb lesz kicsit a sorsa a Felvi-
déken. Nagyon szép gesztus volt Rabek pilispok urtol, hogy
amikor 2017-ben 6rok nyugalomra helyeztiik Esterhazy Janost,
ott volt a temetésen, pedig nem is szamitottam ra. igy fogadott:
»Plispok ur, hallottam, hogy itt leszel, akkor nekem is itt a he-
lyem.” S ott voltunk harman, a lengyel érsekkel, mindenki a
sajat hazaja képviseletében, a harom nemzetében, amelynek
mindegyike egyarant fontos volt Esterhazynak, aki nemcsak éI-
degélt, hanem élt. ]

Lejegyezte: Agonds Szonja, Forras: Uj Ember
105 éve sziiletett Kaszap Istvan
wSzeretettel, szenvedéssel szolgalni a sze-
retet székhelyét, Jézus Szentséges Szivet.”

1916. marcius 25-én, Gylimoélcsolté Boldogasszony iinnepén
sziiletett Székesfehérvaron, mélyen vallasos csaladbol. A
ciszterciek iskoldjaban tanult, szinjeles tanulova kiizdotte fel
magat. Kitlind tornasz és 17 évesen a Dunantil ifjusagi tornasz-
bajnoka volt. Buzgd cserkész, hiiséges kongreganista és tarsai
kozott igazi apostol. Példaképiiknek tartottak, egyenes jellemé-
ért és nemes elveiért szerették és tisztelték.

Kaszap Istvant magas eszmények
vonzottak: pap, szerzetes akart lenni,
a Jézus Tarsasagaba kérte felvételét.
Szerzetesi életét a Manrézaban hdsies
odaadassal kezdte. Eletszentségre to-
rekedett, egész életét athatotta a test-
véri szeretet és mély aldzatossag. Az
Ur Jézust langol6 szeretettel imadta, a
napi aldozas volt életének energiafor-
rasa. Sokat elmélkedett Jézus szenve-
déseirdl, s a blindsokért engeszteld al-
dozatul ajanlotta fel magat Jézus Szi-
vének. Nemsokdra sok fajdalommal
jéro, rejtelmes betegség tort ki rajta,
amellyel szemben az orvostudomany tehetetlennek bizonyult. A
nehéz operaciok, a f4jo kezelések szenvedéseit hdsies, Isten
szeretetében izz6 1élekkel viselte. A testi fajdalom mellett su-
lyos lelki megprobaltatasokban is része volt. Nagyon féjt neki,
hogy oly kevés az Istennek artatlan gyermeke és nagyon sok a

| KASZAP ISTVAN
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biinds. Erényei ekkor bontakoztak ki teljes szépségiikben, ere-
jikben. Lelki végrendeletében mindenrdl lemondott a bling-
sokért. A legsulyosabb fajdalmak kozt is naponta Te Deumot
mondott. Gyotrelmes szenvedéseit hésies halallal koronazta
1935. december 17-én. Halalos agyan, felmetszett gégével szol-
ni sem tudott, de élete utols6 perceiben felirta bucsuszavat: ,,Ne
sirjatok, mennyei sziiletésnap ez”. Azota is mind tobben kérik
bizalommal égi partfogasat és sok foltiind imameghallgatast je-
lentettek kdzbenjarasara.

A székesfehérvari sostoi temetOben temették el, de késobb
exhumalték, és a Prohaszka-emléktemplom mellé épitett krip-
taba temették. Sziiletésének szdzadik évfordulojan a Nemzeti
Emlékhely és Kegyeleti Bizottsadg a nemzeti sirkerthez csatolta
a sirjat, mely odatemetése oOta kozismert zarandokhely. Bol-
dogga avatasi pere 1941. oktdber 11-én kezdddott elszor, de a
haboru kozbeszolt. A pert a Székesfehérvari egyhazmegye nem-
rég Ujra meginditotta. Hdsies erénygyakorlasat a papai bizott-
sag elismerte 2006. december 16-an.

Imadkozzunk boldogga avatasaért!

Josagos Jézus, aki azt mondottad, ,,ha valaki utanam akar
jonni, vegye fel keresztjét, és kovessen engem”, tekints hil
szolgadra, Kaszap Istvanra, és az 6 kozbenjardsara add meg
nekiink a kegyelmet, amit kériink tdled, feltéve, hogy ha az a
javunkra valik. Mindenképpen add meg azonban a kegyelmet,
hogy az 6 példajara mi is mindig hiiségesen szolgaljuk a Sze-
retet Székhelyét, Szentséges Szivedet. Amen.

Forras: Székesfehérvari Egyhdazmegye
Mécs Laszlo — Kaszap Istvan

Mit daloljak réla babeli korunknak?

Hogy tiszta diak volt? Tornaszbajnok? Cserkész?
Papjelolt? Szazezer piros szekfl koziil

az egyik szekflir6l mit mondhat a kertész?
S ha mégis igy sz6lna: volt egyszer egy szekfl,
melynek a tobbi kozt Uigy izzott a langja,
mint a f6ldontali, mint ibolyantali sugart,
gyogyito klinikai lampa.

Szent volt-e? Ki tudja? Csak az Isten tudja,
kik a farosz-fényli Szent-jelz6ji tisztak

s a torténelemben a Biblidban Isten
szenveddk vagyaban sejteti sok titkat.

Ez tortént: sokfelé a megkinzott lelkek
kivirultak téle s csodat zsolozsmaznak

s addig zengik, mig a P4pa ir meghallja

s kihirdeti végiil Varosnak Vilagnak.

S ha mast sugalmazna neki a Szentlélek?
Nem: a torténelmiink kinzé bortonének
talan kinyilott egy kis legenda-ablaka

s bekacagott a menny és az angyalének.
Baljoslati szélben szent ecsetként lengett

s igen sok szenvedé megfakult széttese,
meghervadott lelke megszinesiilt tdle.
Fejed hitetleniil raznad: Szép, de mese!

»Bizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas mdsodszor szolna,
hdaromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

Lemondasanak évforduléjan
interjut adott XVI. Benedek emeritus papa

A Corriere della Sera olasz napilap marcius elsején interjat
kozolt XVI. Benedek emeritus papaval, aki hangstlyozta, hogy
nincs két papa, csak egy van. A lemondasarél elmondta: ,,Meg-
szenvedett dontés volt, de azt hiszem, jol tettem. A lelkiismere-
tem tiszta.” Massimo Franco a cikkben leirja, hogy Joseph Ra-
tzinger gyenge hangon besz¢l, nehezére esik minden egyes sz6.
Személyi titkara, Ganswein érsek kisegiti, elismétli a szavakat,
6 pedig helyesléen bolint. A Mater Ecclesiae-kolostorban fo-
gadta az ujsagirokat, ahol 2013 o6ta visszavonulva él. A hazban
rajta és Georg Génswein érseken kiviil a Comunione e Libe-
razione mozgalom négy tagja, négy megszentelt életet é16 no
lakik, akik az emeritus paparol gondoskodnak.

Luciano Fontana, a Corriere della Sera igazgatdja a lap két
karikatirdjat ajandékozta az emeritus papanak, Emilio Gian-
nelli készitette Oket, akinek a munkait Ratzinger papa nagyon
szereti, €s aki ezt a kett6t kifejezetten neki készitette. ,,Giannel-
li szellemes ember” — fogadta az ajandékot mosolyogva.

Ritka alkalom, hogy az emeritus papa latogatokat fogad, és
még ritkabb, hogy beszél a lemondasarol. Februar 28-an ké-
szitették vele az interjut, annak a napnak az évfordulojan, a-
melyen életbe 1épett februar 11-én kihirdetett lemondasa.

»okszor visszagondol arra a napra?” — kérdezte téle a ri-
porter. ,,Nehéz dontés volt. De teljes meggyozodéssel hoztam
meg, és azt hiszem, jol tettem. Néhany kissé »fanatikus« barad-
tom még mindig haragszik érte, nem akartak elfogadni a don-
tésemet. Eszembe jut, miféle Osszeeskiivés-elméletek sziilettek a
dontésem utan: volt, aki szerint a Vatileaks-botrany miatt tor-
tént, masok a meleglobbi dsszeeskiivését emlegették vagy a le-
febvrianus konzervativ teologus, Richard Williamson iigyét.
Nem akarjak elhinni, hogy dtgondolt dontés volt. De a lelki-
ismeretem tiszta.”

A nyugalmazott papa napjai a megszokott ritmusban telnek.
Mindennap felolvasnak neki a kivalasztott (jsagokbol, két olasz
és két német lapbol. A ndvérekkel az étkezésnél beszélgetnek,
politikarol is. Ebben a beszélgetésben is szoba keriilt a politika,
az emeritus papa érdekl6dott Mario Draghi miniszterelnokrol:
~Reméljiik, sikeriil megoldania a valsagot — mondta — Német-
orszdgban is nagyra becsiilik 6t.” Erdekldstt Sergio Mattarella
koztarsasagi elnok hogyléte feldl €s a Covid-19-jarvanyrdl is.
XVI. Benedek mar megkapta az oltast, ahogyan a haz tobbi
lakdja is. Megemlitette Gualtiero Bassetti biboros, az Olasz
Plispoki Konferencia elndkének esetét, aki komoly kiizdelem
utan gyogyult meg: ,,Nemrég talalkoztam vele, azt mondta, mar
Jjobban van. Ugy ldttam, rendben van.”

Amikor Ferenc papa kozelgd iraki latogatasardl kérdezték,
Benedek arckifejezése komollya, aggddova valt. ,,Azt hiszem,
ez nagyon fontos utazas. Sajnos egy nagyon nehéz pillanatban
keriil ra sor, ami miatt veszélyes utazas is: biztonsagi okokbol
és a Covid miatt is. Es Irakban bizonytalan helyzet uralkodik.
Imaimmal kisérem Ferenc pdpat.”

—19 —



wBizony mondom neked, hogy még ma
éjjel, mieldtt a kakas masodszor szolna,
hdromszor megtagadsz.” (Mk 14,30)

Joe Biden amerikai elnok kapcsan Joseph Ratzinger megje-
gyezte: ,,Igaz, gyakorlo katolikus. Es személyesen az abortusz
ellen van. De elnokként hajlik arra, hogy a Demokrata Part
vonaldt folytassa... Es azt még nem értjiik teljesen, milyen pozi-
ciot foglal el a gendert illetden.”

A Corriere della Sera 0jsagirdi negyvenot percet toltottek Be-
nedek papanal. Mosolyogva buicsuzott tolik, ismét megkdszon-
ve a karikaturakat.

Forditotta: Thullner Zsuzsanna, Forras: Magyar Kurir

Biro Jolan-Ilona — Krisztusi szeretettel és lendiilettel

Immar nemsokara vége van a nagybdjti szent idének. Sokunknak
megadatott ennek az idészaknak kincseivel gazdagodni, féleg azoknak,

akik éIni akartak a lehetdségekkel: atelmélkedni a keresztutakat, a szent- S&8

miséket, a lelkigyakorlatokat, szentbeszédeket, lizeneteket és egyuttal
ugymond lelki nagytakaritast is végezhettiink.

Aki meg akarta taldlni életét az elveszitette vilagias terveit, elhagyta
goresOs ragaszkodasait, a mindennapok megszokott kerékvagasait és in-
kabb kovette Jézust a pénteki kozosségi keresztutakon. Szembenézett
onmagaval, felvette sajat keresztjét és nem undorodott t6le még akkor
sem, ha masok érte megvetették, kinevették. Megprobalta megélni a

krisztusi szeretetet. A keresztutakat otthon is elvégezhettiik volna egyé- |
nileg, de tanusagot Krisztus keresztje mellett csak kdzosségileg te-

hettiink. Igy nemcsak 6nz6 énmagunkat szolgaltuk és elmormoltuk a
legszebb imat egyediil, hanem elsésorban Krisztussal egyesiilve szen-
vedésein keresztiil és altala szolgaltuk embertarsainkat a téle tanult
szeretetiinkkel. A kdzosség éltet és megtart a helyes ismeretekben Krisz-
tus mellett és &ltal. Ebb6l er6t merithettiink, toltekezhettiink, mert a
keresztrél szolo tanitdas azoknak, akik elvesznek, balgasag ugyan, de
nekiink, akik tidvoziiliink, Isten ereje. (1Kor 1, 18)

A keresztutakban talalkozhatott a mult a maval. A hagyomany szerint
Szliz Maria mér a feltamadas utan naponta végigjarta az utolsd vacsora
termébdl indulva Jézus szenvedésének utjat a Golgota magaslataig. E-
zen az Uton és minden mas keresztuton az ¢él6 Isten Fia Lelkének ke-
gyelmei hatnak, ha hagyjak, az elmélked6 lélekre. Ezt minden oda-
figyel6 sajat életének megértésére, kiigazitasara alkalmazhatta Isten
akarataban valé megnyugvassal. Ha megfelel6en nyitottak voltunk ezek
befogadasara, akkor a gylimélcsdk is megjelenhettek. Nem elég a jo
pap, a jo vezetd, hanem a tanitast halljuk is meg, juttassuk is érvényre
lelki embereknek lelkieket nyujtva, mert mindnyadjan Krisztuséi vagytok,
Krisztus pedig az Istené (1Kor 3, 23).

A j6 pasztor mindig megtalalja a megfeleld hangot, az otletet, hogy
idegeneket, kiilon kozosségeket is dsszekovacsoljon, fiatalokat idéseb-
bekkel Osszehangoljon, mellyel még a megszokott, hagyomanyos ke-
resztut is masabb, érdekesebb, valtozatosabb, rugalmasabb, reménytel -
jesebb, atérezhetdbb, lathatobb lesz. Miért? — Mert Krisztus Lelke mii-
kodik benne, aki aldast ad az emberi torekvésre, a kiilonb6z6 koroszta-
lyokra, plébanidkra. Isten nemcsak jo pasztort ad, hanem jo nyajat is
kovacsol koré, de csak ha szeretet van benniink. A szeretet nyelve,
melyre Jézus tanitott egy €s ugyanaz mindenki szamara. Ami ennek
valdsagga valtasaban gatol benniinket az a biin. Akiknek sikeriilt a
nagybojti szent id6 alatt elvégeznie a szentgyoOnasat, azok az igazsag
szolgai lettek, ahogyan Szent Pal fogalmazott a Romaiakhoz irt levél-
ben. fgy valhatunk j6 nyajja, ha meg is hallgatjuk jo pasztorunkat, jo
papunkat, aki magat Jézust kozvetiti és hozza kozénk.

Hiaba valé minden igyekezet, ha a nagybojt alatt nem tartottunk tiikrét
magunk elé. Ha még a keresztutak sem inditottak meg makacs arnyékaink
levalasztasdhoz, ha még Jézus értiink vallalt szenvedése sem téritett ed-
dig magunkhoz, akkor még nem értettiik meg, nem éreztiik at a kereszt
értelmét, értékét. Soha sem késé. Még van keresztut. Jarjuk végig, tigy
igazabol, akar magunk is, ha mar arra kdzdsségileg nincs mod.
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Biineink felismerése is kegyelem, mert nem jon az magatol. Keres-
nem, kutatnom kell hibaimat, hogy kiigazithassam, megtjithassam, Is-
ten felé vezethessem énemet. Hagyjam, hogy Jézus alakitson, formaljon.
Kérjem és fogadjam el az § segitségét. Ha mar megtettem ¢és letettem
terheimet, akkor én vagyok a legboldogabb ember, mert johet a felta-
madt Jézus, aki tovabb kisérheti baratként életemet. Ha nem, még meg-
tehetem, mert hiisvétig még van egy rovidke kis id6. Ne szalasszam el
az alkalmat, mert Jézus engem is var. Ertem is imadkozik, értem is kiizd
most is, de szenvedett akkor a Golgotan is. Fogadjam el az 6 felém nyuj-
tott kezét és megtapasztalhatom: a Iélek ujra €lni fog a feltamadt Krisz-
tus lelke altal, mely mindent athat és gazdagit szeretetével. Ezzel ne
csak a torvényt tartsuk be hiszen a torvény dltal meghaltam a térvény-
nek, hogy az Istennek éljek, mert Krisztussal engem is keresztre fe-

szitettek (Gal 2 ,19). Az Isten tetszését érdemes keresnem tetteimmel.
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Probaljak meg ugy €lni, mintha Krisztus tanitvanya volnék, szere-
tettel masok irant, egytittérzéssel, segitséggel masok felé, mert orom kell
a szivekbe, melyekben a Szentlélek lakik! Orém kell a keresztet viseld
lelkekbe, orom a banatos és sebzett lelkekbe, orom a kiiszkodo s harcot
vivo lelkekbe; ahol Isten van, ott 6rom is legyen!..., mert az 6rém erd, a
lehangoltsag gydngeség, — vallja Prohaszka Ottokar piispok.

Hiszem, hogy életiink csak ugy lesz teljes, ha Jézushoz hasonléan
lendiilettel, szeretettel éljiik életiinket és eliizziik a kozombosséget, nyo-
mott hangulatot, szomorusagot, mert semmi sem torténik véletleniil,
minden Isten akarata szerint, az § szine el6tt zajlik.

2021.03.25. Orban Laszl6 — ifjusagi tavimaest 22 ératol
Gomolygo felhok felett 6rokké kék az ég. — Kaszap Istvan —
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A rozsafiizér titkok a Fajdalmas rozsafiizér tizedeinek titkai. Az ima-
szandékok erre az alkalomra a kovetkezok:

1. Add, Urunk, hogy Kaszap Istvan példéjara fiataljaink az erények gya-
korlasanak ttjan jarjanak!

2. Adj, Isteniink, er6t a fiiggdségekbe belebetegedett ifju testvéreink-
nek, hogy beléd vetett bizalommal kiizdjenek felépiilésiikért!

3. Add, Urunk, hogy a fiatalok e jarvanyhelyzetben is torekedjenek a
szentségi hazassag felé haladni!

4. Aldd meg, Urunk, az ifjiisagot a hitben valé allhatatossaggal, a sze-
retet gyakorlasaval és meghjult reménnyel!

5. Imaszandékainkra! Allast keresé fiatal testvéreinkért!

Az értesitét készitik: Tako Istvan plébanos, egyetemi lelkész,
Bir6 Jolan-Ilona, Bird Erné és sokan masok.
Szerkesztség: 400604 Kolozsvar, B-dul 21 Decembrie, Nr. 136,
e-mail: biro_jolan71@yahoo.com, Lapunk ingyenes, de barmilyen
adomanyt a plébaniai tevékenységek szamara drommel elfogadunk.
Kolozsvar, Szent Péter és Pal plébania,
cim: 21 December 1989 sugartt, 136., Tel: Plébania: 0364-405-955,
e-mail:kolozsvar.szentpeter@plebania.ro
Plébanos: 0756-102-138, Kantornd: 0752-035-549;

Szentmisék rendje: Kedd, Csiitortok 18:00; Szerda 7:30;
Péntek 17:00 Keresztuti ajtatossag, utana szentmise.
Szombat 18:00 eldesti szentmise; Vasarnap 9:00 és 10:30.
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